
Argos / FRANCE 3 
Edité le : 08/08/2023 
à 11:11 Page 1/13 

 F3 Auvergne Rhône Alpes                  Du: 26.08.2023   Au: 01.09.2023 

 

 
                                                                        
                                                                        
           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Samedi 26 Août 2023         
                                                                        
                                                                        

12.00 JT 12/13 – ALPES / RHONE-ALPES                                                    
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône Alpes et Alpes                                                           
 EN DIRECT                                                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.50 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   
 NOUVEAUX NOMADES SAISON 7(027)                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

19.00 JT 19/20 - ALPES / RHONE ALPES                                                      
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône Alpes et Alpes 

EN DIRECT 
Analyse approfondie de l'info en Rhône Alpes et Alpes (Ain, Ardèche, Drôme,     
 Loire, Rhône, Isère, Haute-Savoie et Savoie). Notre ambition : répondre à vos questionnements, 
et   
lutter contre les fake-news, avec des décryptages et reportages de     
fond.                                                                  
                                                     

  
19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    

 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 STUDIO 3                                                               
 RH-TWO FACE - OUT OF TIME VL                                           
 durée :    02'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Dimanche 27 Août 2023       
                                                                        
                                                                        

12.00 JT 12/13 – ALPES / RHONE ALPES                                                       
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône Alpes et Alpes 

EN DIRECT   
 
Analyse approfondie de l'info en Rhône Alpes et Alpes (Ain, Ardèche, Drôme,     
 Loire, Rhône, Isère, Haute-Savoie et Savoie). Notre ambition : répondre à vos questionnements, 
et   
lutter contre les fake-news, avec des décryptages et reportages de     
fond.                                                                  
                                        

  
12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    

 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

12.05 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   
 NOUVEAUX NOMADES SAISON 7(030)                                         
 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
  

19.00 JT 19/20 - ALPES / RHONE-ALPES                                                      
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône Alpes et Alpes                                                       
 EN DIRECT      

                                                         
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 STUDIO 3                                                               
 STUDIO 3(073)                                                          
 durée :    03'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Lundi 28 Août 2023          
                                                                        
                                                                        

03.00 LA CUISINE DES MOUSQUETAIRES                                           
 CAPPUCCINO D'HARICOTS TARBAIS (003)                                    
 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Guillaume CORONA                                          
                                                                        
  Le chef Fabrice Mignot et l'humoriste Caroline Estremo font revivre    
  « La Cuisine des Mousquetaires » émission culte des années 1980 et     
  1990 animée à l'époque par le duo Maïté et Micheline. Fabrice et       
  Caroline vous proposent des recettes accessibles à tous, des astuces   
  du chef, des découvertes de produits du terroir de qualité, des        
  témoignages de producteurs-trices qui aiment leur métier Le chef et    
  son acolyte valorisent ces produits dans une émission pleine de fous   
  rires et de surprises.Dans un décor renouvelé et avec un ton débridé,  
  Fabrice Mignot et Caroline Estremo font donc renaître La Cuisine des   
  Mousquetaires et vous invitent à passer à table. En multipliant les    
  clins d'oeil à Maïté et à l'émission culte, ils vous entraînent dans   
  un tourbillon de rires et de bonne humeur. Asseyez-vous à la table de  
  La Cuisine des Mousquetaires et bon appétit !                          
  

11.50 STUDIO 3                                                               
 AU - COMME JOHN LE MAG                                                 
 durée :    07'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES  / ALPES                                               
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône-Alpes et Alpes                                                                 
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Résumé de l'actu de la mi-journée pour les départements de l'Ain,      
  l'Ardèche, la Drôme, la Loire, le Rhône, l’Isère, la Savoie et la Haute-Savoie                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

18.45 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 SAINT GEORGES EN COUSAN                                                
 durée :    13'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 Rhône                                                                  
  

19.00 JT 19/20 – ALPES / RHONE-ALPES                                                       
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Alpes et Rhône-Alpes                                                                  
 EN DIRECT  

Analyse approfondie de l'info en Rhône Alpes (Ain, Ardèche, Drôme,     
 Loire, Rhône, Isère, Haute-Savoie et Savoie). Notre ambition : répondre à vos questionnements, 
et lutter contre les fake-news, avec des décryptages et reportages de fond. 
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19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 QUESTIONS DE GENERATION                                                
 QUAND L'ENFANT PERD LE SOURIRE                                         
 durée :    02'    MAGAZINE / Education                                 
 Auvergne                                                               
                                                                        
  La tristesse est une expérience normale de l'enfance. Lorsqu'elle      
  dure plus de 15 jours, on doit envisager l'existence d'une             
  dépression. Evoquer l'hypothèse d'une dépression de l'enfant est un    
  vrai challenge médical et la douleur morale est encore sous-évaluée    
  voire ignorée.                                                         
  

19.20 STUDIO 3                                                               
 STUDIO 3(075)                                                          
 durée :    02'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mardi 29 Août 2023          
                                                                        
                                                                        

03.00 LE GOUT DES RENCONTRES NORMANDES                                       
 PIQUE-NIQUE DANS LES MARAIS A SAINTE-MERE-EGLISE                       
 durée :    25'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Kilian MOURCOU, Thomas NIVIERE, Stéphane BODENNE          
                                                                        
  Le goût des rencontres normandes prend ses quartiers en Normandie et   
  se propose de dresser un portrait sensible des Normands et Normandes   
  par le prisme de leur terroir et traditions culinaires. Le chef David  
  Gallienne part à la rencontre des hommes et des femmes de notre        
  région, à l'écoute de leurs histoires, à la découverte des produits,   
  des goûts et des repas qu'ils préparent et partagent. Votre nouveau    
  rendez-vous culinaire à consommer sans modération chaque samedi à      
  11h30 et le mercredi à 10h15 sur France 3 Normandie.                   
  

11.50 STUDIO 3                                                               
 AP-H BURNS-MAG                                                         
 durée :    07'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES / ALPES                                                 
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône-Alpes et Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Résumé de l'actu de la mi-journée pour les départements de l'Ain,      
  l'Ardèche, la Drôme, la Loire, le Rhône , l’Isère, la Savoie et la Haute-Savoie                              
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
  

11.50 STUDIO 3                                                               
 AP-H BURNS-MAG                                                         
 durée :    07'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

18.45 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 CRAPONNE SUR ARZON                                                     
 durée :    13'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Saviez-vous qu'au coeur de la Haute-Loire se trouve le plus grand      
  festival de country de France et même d'Europe ?                       
  Chaque année et depuis près de 35 ans, Craponne sur Arzon se           
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  transforme en véritable capitale de la country en France. Plus de      
  4000 passionnés s'y pressent pour venir découvrir les têtes            
  d'affiches venant du monde entier.                                     
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES / ALPES                                             
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône-Alpes et Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
  

Analyse approfondie de l'info en Rhône Alpes (Ain, Ardèche, Drôme,     
 Loire, Rhône, Isère, Haute-Savoie et Savoie). Notre ambition : répondre à vos questionnements, 
et lutter contre les fake-news, avec des décryptages et reportages de fond. 
   

  
19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    

 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 QUESTIONS DE GENERATION                                                
 FRÈRES ET SOEURS, POUR TOUJOURS ...                                    
 durée :    02'    MAGAZINE / Education                                 
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Une fratrie est une microsociété dont il faut apprendre à accepter     
  les règles. Au contact les uns des autres, les enfants vont «          
  s'entraîner » à gérer la rivalité, à trouver des compromis, à créer    
  des complicités et surtout à partager.                                 
  

19.20 STUDIO 3                                                               
 STUDIO 3(077)                                                          
 durée :    02'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Mercredi 30 Août 2023       
                                                                        
                                                                        

03.00 SUCCULENT !                                                            
 LE CASSIS                                                              
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Le cassis Noir de Bourgogne fait des merveilles : la fameuse liqueur   
  de cassis, qui sublime les cocktails, mais aussi un ketchup et des     
  recettes pleines de fraîcheur acidulée.                                
                                                                         
  La liqueur de cassis bourguignonne doit sa réputation à une variété :  
  le Noir de Bourgogne.                                                  
                                                                         
  De Florent Baillard, producteur emblématique et défenseur du           
  cassissier, au chef Thomas Collomb, qui utilise le cassis en           
  condiment sur sa sublime tarte de courgettes, en passant par le        
  travail d'orfèvre de Judith Cartron, liquoriste puriste, ou encore la  
  ferme Fruirouge qui transforme la perle noire en succulent ketchup     
  doux acidulé et autres merveilles.                                     
                                                                         
  Le cassis c'est du bonheur en grappes ! Le top chef et néo-beaunois    
  Romain Tischenko peut en témoigner.                                    
                                                                         
  Découvrez le cassis, sous toutes ses formes                            
                                                                         
  Raconté par Marie Montuir - Réalisation : Guillaume Leblond -          
  Production : Eden                                                      
  Une collection proposée par France 3 Grand Est et diffusée sur les     
  antennes régionales de Bourgogne Franche-Comté, Hauts-de-France et     
  Centre-Val de Loire.                                                   
  

11.50 STUDIO 3                                                               
 RH-FILS CARA - MAG                                                     
 durée :    06'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES / ALPES                                                
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône-Alpes et Alpes                                                                 
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Résumé de l'actu de la mi-journée pour les départements de l'Ain,      
  l'Ardèche, la Drôme, la Loire, le Rhône, la Savoie, la Haute-Savoie et l’Isère                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

18.40 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 ST ANTOINE L'ABBAYE                                                    
 durée :    13'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 Rhône                                                                  
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  Réalisation: Loic BALLET                                               
                                                                        
  Présenté par Loïc Ballet                                               
  Une production exécutive L.B Productions                               
                                                                         
                                                                         
  A partir d'une destination en Auvergne-Rhône-Alpes, Loïc Ballet nous   
  fait découvrir des personnalités locales, des célébrités au coeur de   
  leur village ou de leur quartier qui ont tous un engagement, une       
  passion, tournés vers l'humain et la communauté                        
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES / ALPES                                                 
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône-Alpes et Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Analyse approfondie de l'info en Rhône Alpes (Ain, Ardèche, Drôme,     
  Loire et Rhône). Notre ambition : répondre à vos questionnements, et   
  lutter contre les fake-news, avec des décryptages et reportages de     
  fond.                                                                  
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.20 QUESTIONS DE GENERATION                                                
 S'ÉPANOUIR À L'ÉCOLE, UNE IDÉE FOLLE ?                                 
 durée :    02'    MAGAZINE / Education                                 
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Se sentir bien à l'école au XXIème siècle nécessite un certain nombre  
  d'ingrédients : des copains, des enseignants bienveillants, une        
  pression mesurée, des parents rassurés (donc rassurants !), des        
  compétences reconnues mais aussi l'envie de les utiliser (c'est la     
  motivation !).                                                         
  

19.20 STUDIO 3                                                               
 LY-NICOLAS CHIONCHINI-EN TETE A TETE VL                                
 durée :    02'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Jeudi 31 Août 2023          
                                                                        
                                                                        

03.00 HOMARD ET CORDON BLEU                                                  
 PABLO                                                                  
 durée :    26'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: MAGALIE DOUARCHE                                          
  Auteur: Magalie DOUARCHE                                               
                                                                        
  Chaque semaine le chef étoilé Sylvain Guillemot, de l'auberge du Pont  
  d'Acigné près de Rennes, part à la rencontre d'inconnus à travers la   
  Bretagne. Il s'invite dans leur cuisine, ouvre leurs placards et leur  
  frigo. Avec les aliments présents, ils relèvent le défi de concocter   
  un plat de chef.                                                       
                                                                         
  Aujourd'hui le chef s'invite chez Pablo.                               
  

11.50 STUDIO 3                                                               
 RH-DA BREAK - MAG                                                      
 durée :    06'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES / ALPES                                                 
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône-Alpes et Alpes                                                                  
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Résumé de l'actu de la mi-journée pour les départements de l'Ain,      
  l'Ardèche, la Drôme, la Loire, le Rhône, l’Isère, la Savoie et la Haute-Savoie                             
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
  

18.45 EN VADROUILLE AVEC LOIC BALLET                                         
 CERDON                                                                 
 durée :    13'    MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique    
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Réalisation: Loic BALLET                                               
                                                                        
  Niché au coeur de l'Ain entre Bourg-en Bresse et Annecy, c'est à       
  Cerdon que l'équipe d'En Vadrouille fait une halte. C'est au bord de   
  cette rivière le Veyron que nous commençons cette émission, rivière    
  qui a façonné la commune et a permis de développer l'industrie grâce   
  aux moulins.                                                           
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES / ALPES                                                 
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône-Alpes et Alpes                                                                
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Analyse approfondie de l'info en Rhône Alpes et Alpes (Ain, Ardèche, Drôme,     
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  Loire, Rhône, Isère, Haute-Savoie et Savoie ).  

Notre ambition : répondre à vos questionnements, et lutter contre les fake-news, avec des 
décryptages et reportages de fond. 

  
19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    

 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 QUESTIONS DE GENERATION                                                
 DYSLEXIQUES MAIS FANTASTIQUES                                          
 durée :    02'    MAGAZINE / Education                                 
 Auvergne                                                               
                                                                        
  La dyslexie est une difficulté pour la lecture, qui touche 8 % des     
  enfants. Elle est due à un trouble d'origine neurologique qui ne se    
  guérit pas mais qui se rééduque grâce à l'orthophonie. Considéré       
  comme porteur d'un handicap (invisible), l'enfant dyslexique est       
  souvent par ailleurs doué de belles compétences sur le plan affectif;  
  

19.20 STUDIO 3                                                               
 LY-NICOLAS CHIONCHINI-CE SOIR VL                                       
 durée :    02'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
  

22.45 ZEF                                                                    
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / SPORTS                                
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Rayhane CHIKHOUN                                          
                                                                        
  Youcef Zenaf - dit "ZEF" - est mon idole. Star du full-contact,        
  champion du monde indétrônable de sa génération, il a bercé les nuits  
  de mon enfance à travers les récits de mon père. Héros déchu, un       
  combat fatal le plongea 40 jours                                       
  dans un coma dont il est sorti paralysé, brisé...                      
  Aujourd'hui, Youcef Zenaf est mon ami. À 62 ans, le vieux coach        
  entraîne des jeunes dans une petite salle de boxe de Saint-Chamond.    
  Je le suis dans son quotidien, dans les rues où les gens l'arrêtent    
  pour le saluer, chez le kiné où il                                     
  poursuit sa rééducation, dans sa famille où nous partageons de bon     
  repas. ZEF est le film de ma rencontre avec mon idole. Des échos de    
  son glorieux passé à sa reconstruction, il raconte le dépassement de   
  soi, la résilience, la                                                 
  famille.                                                               
  

23.45 MMA LE SPORT LE PLUS CONTROVERSE AU MONDE                              
 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / SPORTS                                
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
 Déconseillé aux moins de 12 ans                                        
                                                                        
  Auteur: DAVID PAIS                                                     
                                                                        
  Véritable révolution dans le monde des sports de combats et Arts       
  Martiaux, le MMA passionne autant qu'il effraie une partie de la       
  population. Ultra-violence, absence de règles, jeux du cirque          
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  barbares: Beaucoup de choses ont été dites et écrites sur ce sport     
  encore jeune dont le grand public ne sait finalement pas grand chose.  
                                                                         
  En tentant de garder un esprit ouvert et un fil neutre, nous partons   
  à la rencontre de ces gens au départ ordinaires, qui ont décidé de se  
  plonger à corps perdus dans cet univers pas comme les autres. Ils      
  nous racontent avec leurs mots, une passion encore très incomprise où  
  se télescopent dépassement de soi, douleur et peur du danger. Que se   
  passe-t-il vraiment dans la tête de ceux qui pratiquent le sport le    
  plus controversé de la Planète ?                                       
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           F3 AUVERGNE RHÔNE ALPES          Vendredi 1 Septembre 2023   
                                                                        
                                                                        

03.00 AL DENTE                                                               
 SPECIAL ART'E GUSTU (BUNIFAZIU)                                        
 durée :    27'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      
 AUVERGNE RHONE ALPES                                                   
                                                                        
  Réalisation: Maeva GANNAC                                              
                                                                        
  Chaque semaine Romuald Royer, chef cuisinier bien connu, se rend dans  
  une région de Corse pour y partager un moment de convivialité à bord   
  de son food truck.                                                     
  A chaque épisode, un produit, que l'on découvre par ses qualités       
  intrinsèques, son histoire, son utilisation, ses propriétés, ses       
  déclinaisons. Installé dans un lieu emblématique de la région, une     
  place de village, un quartier, un site exceptionnel, le cuisinier      
  accueille un amateur, un passionné de cuisine, pour y réaliser avec    
  lui une recette traditionnelle, familiale, en tenant compte des        
  changements de modes de vie et des nouvelles tendances.                
  Un rendez-vous hebdomadaire pour parler de cuisine de façon directe    
  et décomplexée, en tenant compte à la fois des changements de mode de  
  vie, des enjeux environnementaux, et des produits.                     
  

11.50 STUDIO 3                                                               
 STUDIO 3(104)                                                          
 durée :    06'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
  

12.00 JT 12/13 - RHONE ALPES / ALPES                                               
 durée :    05'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône-Alpes et Alpes                                                                 
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Résumé de l'actu de la mi-journée pour les départements de l'Ain,      
  l'Ardèche, la Drôme, la Loire, le Rhône, la Savoie, l’Isère et la Haute-Savoie                              
  

12.00 JT 12/13 - AUVERGNE                                                    
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

18.45 BEST OF EN VADROUILLE AU FIL DU RHONE                                  
 durée :    01'    MAGAZINE / Loisirs                                   
 Rhône                                                                  
                                                                        
  Réalisation: denis MILAN                                               
  Auteur: Loïc BALLET                                                    
  

19.00 JT 19/20 - RHONE ALPES / ALPES                                                 
 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Rhône-Alpes et Alpes                                                             
 EN DIRECT                                                              
                                                                        
  Analyse approfondie de l'info en Rhône Alpes et Alpes (Ain, Ardèche, Drôme,     
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  Loire, Rhône, Isère, Haute-Savoie et Savoie). Notre ambition : répondre à vos questionnements, 

et lutter contre les fake-news, avec des décryptages et reportages de fond. 
  

19.00 JT 19/20 - AUVERGNE                                                    
 durée :    18'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
 Auvergne                                                               
 EN DIRECT                                                              
  

19.15 QUESTIONS DE GENERATION                                                
 LE REFUS SCOLAIRE ANXIEUX                                              
 durée :    02'    MAGAZINE / Education                                 
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Le refus scolaire anxieux, anciennement appelé phobie scolaire, est    
  un sujet d'actualité. 2 % des enfants sont concernés par cette « peur  
  irrationnelle de se rendre à l'école ». Depuis le début de la crise    
  sanitaire, les demandes de scolarisation à la maison ne cessent        
  d'augmenter et posent un vrai problème.                                
  

19.20 STUDIO 3                                                               
 LY-NICOLAS CHIONCHINI-VOYAGER LEGER VL                                 
 durée :    02'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    
 Auvergne                                                               
                                                                        
  Ce rendez-vous culturel et musical offre aux artistes des sessions     
  inédites sur le grand plateau de #Studio 3 et des interviews           
  décalées. Toutes les musiques, tous les groupes, tous les jeunes       
  artistes de la région Auvergne-Rhône-Alpes y ont leur place.           
  
                                                                        
                                                                        
                                                                        

 


