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           F3 PAYS DE LA LOIRE          Samedi 21 Juin 2025             

                                                                        

                                                                        

11.15 HOMARD ET CORDON BLEU    M   M                                         

 DANS LA CUISINE D'ANNE                                                 

 durée :    25'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Magalie DOUARCHE                                          

                                                                        

  Recette : rougets et fritures d'écailles, purée de radis pink,         

  betteraves gold, oignons infusés aux feuilles de bergamotes et         

  condiment yuzu.                                                        

                                                                         

  Cette semaine, le chef Sylvain fait escale chez Anne, où il retrouve   

  également Joseph, grand maître de la confrérie de l'oignon de          

  Roscoff. Ensemble, ils partent à la découverte d'un lieu unique : Les  

  Saveurs de Jade, une serre où poussent des agrumes rares aux parfums   

  délicats.                                                              

  De retour en cuisine, Anne s'étonne de ne pas avoir fait appel aux     

  talents de Joseph plus tôt. Heureusement, Sylvain veille à orchestrer  

  ce duo avec justesse. Ils préparent un rouget sublimé jusqu'aux        

  écailles, accompagné d'une purée de radis pink et de betteraves gold   

  relevées d'un condiment au yuzu. Les oignons, infusés aux feuilles de  

  bergamote, viennent compléter ce plat tout en finesse et en            

  équilibre, où se mêlent couleurs vives et arômes inattendus.           

  Un moment riche en saveurs, en couleurs et en surprises.               

                                                                         

  Production : m com' marguerite                                         

  

12.00 ENQUETES DE REGION LE MAG                                              

 durée :    15'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (172)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(172)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 LES NOUVEAUX NOMADES                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.00 JOURNAL DES TALENTS  (LE)                                              

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(045)                                         

 durée :    07'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (172)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(172)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.25 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (172)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

20.35 Un Hellfest...sinon rien !                                             

 durée :    30'    MAGAZINE / Musique                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Vincent DUPOUY                                            

                                                                        

  Plongez dans les coulisses du plus grand festival de métal de France.  

  Une immersion brute et festive au coeur d'un événement hors norme :    

  le Hellfest à Clisson. C'est l'histoire d'un village. Un village qui   

  selon le dernier recensement compte 7 465 habitants. Un village        

  paisible, situé à 25 km au sud-est de Nantes. Pourtant, quatre jours   

  par an, ce village devient LE rendez-vous des musiques extrêmes et du  

  métal.                                                                 

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Dimanche 22 Juin 2025           

                                                                        

                                                                        

11.05 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE                               

 DIMANCHE EN POLITIQUE - PAYS DE LA LOIRE(019)                          

 durée :    26'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Chaque semaine, l'émission aborde un thème ou une problématique liée   

  à l'actualité politique et sociétale des Pays de la Loire. Dimanche    

  en Politique Pays de la Loire reçoit des élus et des acteurs du monde  

  politique, économique ou associatif.                                   

  Présentation : Virginie Charbonneau ou Maxime Jaglin                   

  Rédaction en chef : Guénolé Seiler                                     

  

12.30 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (173)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.35 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(173)                                      

 durée :    13'    JOURNAL TELEVISE / Information                       
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

12.55 DEBORD DE LOIRE 2025                                                   

 durée :    26'    MAGAZINE / Culture, connaissance, information - autr 

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Pour admirer cette flotte de 200 bateaux, France 3 Pays de la Loire    

  déploie un dispositif éditorial et technique exceptionnel afin         

  d'offrir aux internautes les plus belles images de la parade           

  nautique. Nos journalistes seront au coeur de la fête à Nantes et      

  navigueront également à bord de la flotte maritime sur l'Étoile du     

  Roy depuis Saint-Nazaire et de la flotte fluviale sur la Loire. Dans   

  cette page spéciale, retrouvez les plus belles images de la parade     

  nautique avec le bateau emblématique de Nantes, le Belem, la goëlette  

  brestoise La Recouvrance, l'ancien bateau à vapeur néerlandais         

  l'Hydrograaf... Nos équipes prépareront des reportages sur ces géants  

  des mers mais également sur le Roquio, bateau à vapeur patrimonial     

  nantais, ou encore sur Skol ar mor, la formation en charpente          

  maritime basée à Mesquer (44). Les équipes seront mobilisées pour      

  vous montrer aussi l'ambiance sur les berges de la Loire et la fête    

  sur les quais à Nantes avec le programme de danse de la fête !         

  

18.55 JOURNAL DES TALENTS  (LE)                                              

 JOURNAL DES TALENTS  (LE)(046)                                         

 durée :    05'    MAGAZINE / PORTRAIT                                  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (173)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(173)                                      

 durée :    32'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.00 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (173)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Lundi 23 Juin 2025              

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (095)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              
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06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (095)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (095)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 ENVIE DEHORS 2023(013)                                                 

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Présentation:                                                          

  Réalisation: Charles MICHAUDET                                         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE                                              

  Réalisation: Julie HATTU, Gildas CORGNET, Ahlam NOUSSAIR, Timo         

  EBERMANN                                                               

  Auteur: Julie HATTU                                                    

  

09.30 PARRAIN                                                                

 PERENE OUT AV NH                                                       

 durée :    01'    Communiqué / Publicité                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

09.30 PLUS BELLE LA BOXE                                                     

 PLUS BELLE LA BOXE                                                     

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Arnaud ROMERA, Arnaud ROMERA                              

                                                                        

  Au coeur des quartiers Nord de Marseille, dans la cité du Castellas,   

  un club de boxe s'érige comme un rempart face à la violence et aux     

  trafics : Le Noble Art 15, fondé par Claude Faur. Depuis 15 ans, cet   

  homme maintient son club en vie, offrant aux jeunes du quartier bien   

  plus qu'un espace d'entraînement : un îlot de bienveillance, de        

  discipline et de cohésion sociale. Il est aujourd'hui reconnu comme    

  l'un des meilleurs clubs de Provence chez les jeunes.                  

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 RÉGIONS D'ICI-05/06/25-1/1                                             

 REGIONS D'ICI(122)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (174)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             
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 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(174)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(122)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (174)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(092)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(091)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(174)                                      

 durée :    40'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (174)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mardi 24 Juin 2025              

                                                                        

                                                                        

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (096)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              
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06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (096)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (096)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 ENVIE DEHORS 2023(012)                                                 

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Charles MICHAUDET                                         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE                                              

  Réalisation: Julie HATTU, Gildas CORGNET, Ahlam NOUSSAIR, Timo         

  EBERMANN                                                               

  Auteur: Julie HATTU                                                    

                                                                        

  Julie Hattu vous propose de découvrir Angers au fil de l'eau, en       

  suivant le parcours de La Maine. D'à peine 11km de long, cette         

  rivière est l'une des plus courtes de France. Elle prend naissance au  

  confluent de la Mayenne et de la Sarthe, puis traverse la ville avant  

  de se jeter dans la Loire ! Julie Hattu commence son voyage en kayak   

  en compagnie d'Adrien Clémenceau, aventurier et guide touristique à    

  Angers. Julie croise ensuite la route de Claire Supiot, une nageuse    

  qui a la particularité d'être la 1ère athlète française à avoir        

  participé aux Jeux Olympiques et Paralympiques dans la même            

  discipline. Julie termine sa découverte de la Maine sur le petit       

  bateau de Julien Mathien. Journaliste pour un magazine de pêche et     

  animateur d'une émission télé, c'est avant tout un fan de pêche.       

  

10.20 LIBERTE EGALITE, PERMIS B                                              

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / Société                               

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Guillaume ESTIVIE, Guillaume ESTIVIE                      

                                                                        

  À l'auto-école de Jarnages, petit village au fin fond de la Creuse,    

  on avance à tâtons sur la route, comme dans la vie.                    

  Des premières leçons jusqu'à l'examen final, des liens se tissent      

  entre les élèves et Jean-François, moniteur bienveillant de la petite  

  auto-école restée à taille humaine depuis les débuts. Guidés par ses   

  précieux conseils, Abbygaëlle, Baptiste, Christian ou encore Élodie    

  n'apprennent pas seulement à conduire. Ils apprennent à grandir, à     

  vivre ensemble, à s'imaginer un avenir, un ailleurs.                   

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 RÉGIONS D'ICI-05/06/25-1/1                                             
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 REGIONS D'ICI(123)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (175)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(175)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(123)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (175)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(093)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(092)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(175)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (175)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Mercredi 25 Juin 2025           
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06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (097)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (097)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.30 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (097)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 LITTORAL                                                               

 PALUDIERS AU FEMININ                                                   

 durée :    26'    DOCUMENTAIRE / Mer                                   

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Sophie AVERTY                                             

                                                                        

  Longtemps, dans les marais salants de Guérande, « paludière » a        

  désigné les épouses de paludiers, travaillant à la récolte du sel      

  sans statut, dans l'ombre de leur mari.                                

  Aujourd'hui, elles sont 15% à la tête de leur propre exploitation.     

  Dominique, Véronique et Morgane témoignent de l'évolution de leur      

  place dans une profession encore majoritairement masculine.            

  Trois parcours, trois générations, une même passion pour leur métier   

  et pour ces 2000 hectares de paysage classés zone protégée.            

                                                                         

  Coproduction : Mille et Une Film                                       

  

09.05 L'USINE RETROUVEE                                                      

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: felix BESSON                                              

                                                                        

  En 2019, la papeterie ArjoWiggins de Bessé-sur-Braye en Sarthe est     

  placée en liquidation judiciaire. 700 emplois disparaissent dans       

  cette commune rurale de 2000 habitants. Ce film "L'usine retrouvée"    

  raconte la vie, la mort et la renaissance d'une industrie rurale dans  

  l'usine ManiKheir ; une métamorphose, à la fois porteuse d'espoir et   

  génératrice d'incertitudes.                                            

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 RÉGIONS D'ICI-05/06/25-1/1                                             

 REGIONS D'ICI(124)                                                     
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 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (176)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(176)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(124)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (176)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(094)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(093)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(176)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (176)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.30 HEROS DU PATRIMOINE EM6 A EM 12(S02)                                   

 HEROS DU PATRIMOINE (S02)(006)                                         

 durée :    52'    MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Zones d'ombre est une série documentaire qui propose de raconter       

  comment la justice travaille aujourd'hui sur l'itinéraire sanglant de  



Argos / FRANCE 3 

Edité le : 04/06/2025 

à 16:00 Page 10/14 

 F3 Pays de la Loire                      Du: 21.06.2025   Au: 27.06.2025 

 

 
  Michel Fourniret et Monique Olivier et les traces laissées par le      

  couple infernal pour essayer de rattraper le temps perdu.              

  

00.10 KRYSTAL MUNDI                                                          

 KRYSTAL MUNDI COURTE                                                   

 durée :    51'    RETRANSMISSION / Concert moderne jazz                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Laurent PREYALE                                           

                                                                        

 Enregistré en mars 2025 à l'Auditorium de musique de Carquefou (44), ce concert de Krystal 

Mundi vous invite à un voyage sonore entre jazz, musiques du monde et poésie contemplative. Un 

moment suspendu avec le contrebassiste Simon Mary et ses musiciens. 

  

01.00 RHODA SCOTT, CONCERT HOMMAGE A MANU DIBANGO                            

 durée :    52'    SPECTACLE DE TELEVISION / Musique                    

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Luc RIOLON                                                

  Auteur: Luc RIOLON                                                     

                                                                        

  Le 30 avril 2022 au Palais des Congrès et de la Culture du Mans, Le    

  Mans Jazz rendait un hommage à Manu Dibango, multi-instrumentiste      

  internationalement connu avec une création inédite incarnée par son    

  amie organiste Rhoda Scott. Cette soirée événement était organisée     

  par Le Mans Jazz avec qui Manu Dibango entretenait des liens très      

  forts. Rhoda Scott et ses six invités ont offert au public un hommage  

  vibrant et chaleureux, entre jazz et souvenirs de Rhoda Scott          

  méritant ainsi une standing-ovation.                                   

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Jeudi 26 Juin 2025              

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (098)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (098)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (098)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

 VALLEE DE L'ERNEE                                                      

 durée :    25'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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  Présentation:                                                          

  Réalisation: Christoph SHWAIGER                                        

  Auteur: Alexandra LAHUPPE                                              

  Réalisation: Julie HATTU, Gildas CORGNET                               

                                                                        

  Julie commence son voyage en Haute-Mayenne, à Chailland, une petite    

  cité de caractère traversée par l'Ernée qui coule sur une soixantaine  

  de kilomètres au nord-ouest de Laval. Ses abords sont l'un des         

  terrains de jeux favoris du photographe animalier Eric Médard. À la    

  levée du jour, dans la forêt d'Andouillé, il propose à Julie de se     

  fondre dans le décor dans un affût pour tenter d'observer et de        

  photographier des chevreuils. Mais il va falloir s'armer de beaucoup   

  de patience.                                                           

  

09.30 DEMAIN AU BOULOT                                                       

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Liza LE TONQUER                                           

                                                                        

  Printemps 2024 à Douarnenez, la saison de pêche reprend. Les usines    

  rappellent les intérimaires pour compléter les lignes d'étripage et    

  d'emboîtage. Dans la cité penn-sardin, le poisson va bon train         

  jusqu'à l'automne.                                                     

  Jos râle contre la boite d'intérim au sortir du travail, Marie-Noëlle  

  quitte les HLMs à pied pour se rendre à l'usine, Véronique fabrique    

  les fonds de boîtes de sardines depuis 39 ans en horaires décalés      

  pendant que Christelle, recrutée récemment sur l'île de la Réunion,    

  place les boîtes vides dans la goulotte qui descend sur la ligne       

  d'emboitage.                                                           

  Ces femmes sont intérimaires, salariées, bretonnes, françaises,        

  réunionnaises, africaines, arabes, turques. Sur la ligne ou en         

  atelier, elles forment une seule et même communauté de femmes au       

  travail.                                                               

  Entre union et désunion, « Demain au boulot » dresse le portrait de    

  cette chaîne de femmes qui fait l'usine aujourd'hui à Douarnenez.      

  Comment le travail les relie-t-elles et comment les divise-t-elles ?   

  Qu'y a-t-il de commun entre elles ? Un esprit de corps existe-t-il     

  encore chez les ouvrières de la sardine en 2024 ?                      

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 RÉGIONS D'ICI-05/06/25-1/1                                             

 REGIONS D'ICI(125)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (177)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           
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 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(177)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(125)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (177)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(095)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(094)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(177)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (177)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

23.00 DOCUMENTAIRE                                                           

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

23.50 DOCUMENTAIRE                                                           

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

                                                                        

           F3 PAYS DE LA LOIRE          Vendredi 27 Juin 2025           

                                                                        

                                                                        

06.25 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (099)                                     
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 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Mayenne-Laval                                                   

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (099)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

06.25 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI MATIN - PAYS DE LA LOIRE (099)                                     

 durée :  2h30'    MAGAZINE / Information                               

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

09.05 ENVIE DEHORS !                                                         

  NOIRMOUTIER UN PETIT GOUT DE PARADIS                                  

 durée :    26'    MAGAZINE / Découverte                                

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Réalisation: Charles MICHAUDET                                         

  Auteur: Alexandra LAHUPPE                                              

  Réalisation: Julie HATTU, Gildas CORGNET, Ahlam NOUSSAIR, Timo         

  EBERMANN                                                               

  Auteur: Julie HATTU                                                    

  

09.30 DOCUMENTAIRE   M                                                       

 durée :    52'    DOCUMENTAIRE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION  

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

10.35 LE GOUT DES RENCONTRES                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

11.05 BIEN ICI ET MAINTENANT                                                 

 durée :    52'    MAGAZINE / Cuisine, gastronomie                      

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.00 RÉGIONS D'ICI-05/06/25-1/1                                             

 REGIONS D'ICI(126)                                                     

 durée :    15'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

  

12.20 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (178)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

12.25 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 12/13 - PAYS DE LA LOIRE(178)                                      

 durée :    25'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

19.00 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES                                  

 ICI 19/20 PAYS DE LA LOIRE LES TITRES(126)                             

 durée :    02'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       
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 EN DIRECT                                                              

  

19.05 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (178)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

19.05 ICI 19/20 - MAINE                                                      

 ICI 19/20 - MAINE(096)                                                 

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Maine                                                           

 EN DIRECT                                                              

  

19.05 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI                                            

 ICI 19/20 - CA SE PASSE ICI(095)                                       

 durée :    07'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 Locale Estuaire                                                        

 EN DIRECT                                                              

  

19.15 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE                                           

 ICI 19/20 - PAYS DE LA LOIRE(178)                                      

 durée :    31'    JOURNAL TELEVISE / Information                       

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

 EN DIRECT                                                              

  

20.10 METEO - PAYS DE LA LOIRE                                               

 METEO - PAYS DE LA LOIRE (178)                                         

 durée :    01'    JOURNAL TELEVISE / Météo                             

 PAYS DE LA LOIRE                                                       

                                                                        

  Retrouvez toutes les prévisions météo de votre région                  

  

                                                                        

                                                                        

                                                                        

 


