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04:32:00 Itinéraires 06/05 OUT FLORA AURIMA 00:01:00
04:34:00 JOURNAL POLYNESIE (2025) 10/05/25 00:23:00
04:58:00 JOURNAL WEEK-END 20H Journal Week-End 20H /2025 00:32:00
05:31:00 RADIO VISION [V.F 2025] 11/05/2025 00:10:00
Informations régionales locales
05:42:00 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 11/05/2025 00:27:00
06:10:00 OUTRE-MER L'ACTU OUTRE-MER L'ACTU 00:20:00
06:31:00 AITO AITO 10/05/2025 00:26:00
06:58:00 MUMFIE LA COMPAGNE DU PIC PIC 00:07:00
07:08:00 THE DEEP : SOUS LES MERS LE FOND DE L'OCEAN 00:21:12
07:30:00 7H30 INFOS NC 12/05/2025 00:25:00
07:56:00 NOUT PLANETE mod 26 plastiques 00:02:09
08:00:00 QUESTIONS REPONSES 12/05/2025 00:55:00
Cette nouvelle émission présentée par Sidji en radio filmée aborde des thémes clés autour de |, utilité sociale en Nouvelle-Calédonie en proximité avec les auditeurs de NC La 1ére. NC la 1ére offre un
espace d¢ échange et dg informations utileen compagnie d'un expert pour répondre sur 10 minutes aux interrogations de la population. Une seconde partie est dédiée a la formation et aux conseils pour
valoriser les compétences.
08:56:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.61 00:21:17
Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui l'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa
s¢ ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.
09:18:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.62 00:22:14
Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui I'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa
s¢ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.
09:41:00 QUESTIONS POUR UN CHAMPION 2024 2025 QUESTIONS POUR UN CHAMPION - 2024-2025 - EPISODE 10602 00:38:18
10:21:00 CHEF PAYS 0086 00:26:00
10:49:00 LOCA' TERRE 11/02/24 solidarnum 00:05:58
10:57:00 Nos amies les bétes n° 12 l'importance de la cage d'un oiseau 00:02:00
11:00:00 LIGNE DIRECTE 2025 12/05/2025 ‘f"h'} 00:45:00
PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
11:46:00 Bon ap Squash farcie aux crevettes 00:02:41
Direction Népoui pour rencontrer Abigaélle qui nous présente sa recette de "squash farcie aux crevettes".
11:50:00 Calédonie sauvage Crevette 00:01:27
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11:54:00 Plein cadre 11/05/2025 00:05:30
12:00:00 Le journal de 12H00 12/05/2025 {T} 00:30:00
12:31:00 C PAS SI LOIN 76 00:26:00
C pas si loin propose de comprendre et de décrypter le role des Outre-mer dans la construction de la France et leur place dans le monde.
12:58:00 PANTANAL (SAISON 1) 91 00:47:41
13:46:00 PANTANAL (SAISON 1) 92 00:49:04
14:36:00 MAIDA Maida - Ep.9 00:40:51

Une adolescente naive et innocente de la campagne laisse derriere elle sa famille et ses études et quitte la grande ville, pour travailler comme bonne dans la maison d¢ une famille riche et complexe : les
Sitoe. La jeune femme finit par tomber amoureuse du benjamin de la maison et découvre son potentiel, méme face a de nombreux défis.

Maida est une histoire classique, qui combine le roman de conte de fées avec la question sociale pertinente que constitue |4 éducation des filles au Mozambique ¢, parce que les réves se gagnent, un
épisode a la fois.

15:17:00 MAIDA Maida - Ep.10 00:42:22

Une adolescente naive et innocente de la campagne laisse derriere elle sa famille et ses études et quitte la grande ville, pour travailler comme bonne dans la maison d¢ une famille riche et complexe : les
Sitoe. La jeune femme finit par tomber amoureuse du benjamin de la maison et découvre son potentiel, méme face a de nombreux défis.

Maida est une histoire classique, qui combine le roman de conte de fées avec la question sociale pertinente que constitue I éducation des filles au Mozambique ¢, parce que les réves se gagnent, un
épisode a la fois.

16:00:00 CHICAGO MED - SAISON 4 Chicago Med - S4 - Ep.14 @ 00:40:08

Le quotidien mouvementé du personnel d'un des plus importants hépitaux de Chicago. Leur mission : sauver des vies, en se confrontant aux cas médicaux les plus critiques. Seuls leur courage et leur
compassion leur permet au quotidien de faire face aux challenges parfois insurmontables de la médecine, ainsi qu'aux dilemmes éthiques propres a leur noble discipline.

Deuxieme spin-off de la série Chicago Fire.
16:41:00 VIVRE A SAINT-PIERRE ET MIQUELON 5 - Vieillir sur I¢archipel 00:27:42

Une série de 5 documentaires de Laurent Giraudineau
Production Internep et Les Productions Cercle Bleu

5 - Vieillir sur I archipel

« Avant de retrouver Saint-Pierre (peut-étre ?) au paradis, Saint-Pierre a déja été mon seul horizon, toute ma vie ! » Cette confession

d¢ un vieil enfant de I archipel vaut son pesant de coquinerie. A | image des anciens dy ici, assez portés sur | humour pince sans rire.
Parce que tout n;ja pas été rose, dans leur vie ? Mieux vaut en sourire. Une chose est sure pour eux ; nés ici, ils esperent mourir ici.
Assurés au pire, que la maison de retraite n¢est qu¢éa quelques centaines de métres de la maison des enfants. Une retraite heureuse en
profitant de tout ce que la nature propose.

Enfants, ils patinaient sur des étangs gelés et ne rataient pas une sortie en mer, leur retraite n¢ a rien perdu de leurs habitudes : elle
reste souvent trés active. En tous cas tant que la santé le permet, et nj oblige pas a des évacuations sanitaires vers Terre-Neuve ou
pour des séjours en hospitalisation prolongée en métropole.

S¢occuper des petits enfants pour dépanner (une heure, une soirée, une semaine, une année ?..) ngest souvent qug une petite partie de
leurs emplois du temps trés chargés et remplis d; obligations sociales : le « club des vieux » est aussi par exemple trés investi dans le
club de pétanque ! Un loisir « urbain » puisque les terrains de boule sont en plein centre-ville !

D¢ autres au contraire, préferent passer leur retraite;, En retrait ! Avoir dG supporter proximité et pression sociale pesante toute une

vie professionnelle et familiale peut inciter a se replier sur soi, le troisieme age venu. Passées les contraintes professionnelles, rien
n¢oblige plus a de permanentes concessions au « vivre ensemble » et certains font le choix, respectable, respecté, de s; éloigner de la
Communauté. En fréquentant moins | entourage, trouvant refuge dans les livres. Voire, carrément, en choisissant de vivre en quasi
ermitage, sur lgile de Lan
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17:09:00 Graine de champion 11 : Nelson-Lape VOLLEYBALL 00:05:46

Nelson Lape, volley-ball.
Du passe-temps aux Jeux du Pacifique.

A l; age de 13 ans, Nelson Lape a décidé de suivre les traces de ses sceurs volleyeuses. 5 ans plus tard, il joue chez les seniors, dispute des compétitions dont les jeux du Pacifique et espére jouer pour
un club en France.

Ce jeune volleyeur de 1Tm98 est un atout non négligeable pour son club de I Association Sportive Paita. Découvert grace a I école de volley et affecté au poste de central, son réle est d attirer le bloc
adverse et de feinter. ;,Ce qui me plait dans le volley, c¢est la cohésion et | esprit djéquipe, confie-t-il. Trés impliqué, il s¢entraine 3 fois par semaine et encadre la releve. ;Nelson est un gargon timide
mais un bon joueur de volley-ball. (...) Il est motivé pour transmettre aux jeunes;, décrit Vincent Holopopo, président de I;AS Paita.

¢Mon club c¢ est le meilleurg,

L¢AS Paita cumulait les victoires du championnat de Calédonie jusqu¢ a lgan dernier ou les seniors Hommes se sont inclinés en quart de finale. Nelson reste fier des performances du collectif : ;mon
club c¢est le meilleury, affirme-t-il. Pour le président du club, ce jeune sportif s a progressé depuis [les] cadets et [les] minimes. Il joue en senior et en sélection de Nouvelle-Calédonie¢,. Une sélection qui
lui a permis de participer aux jeux du Pacifique a Honiara I¢,an dernier. ¢ Les jeux du Pacifique étaient une trés belle expérience. Il faut rester concentré. J¢ ai été impressionné par les autres équipes.

C¢ était ma premiére fois et on a affronté les Samoa, Tonga, les lles Salomon et les Papous. On voulait gagner I;or mais on a fini 4éme;, se souvient-il. Il ngen reste pas moins motivé. Il espére pouvoir
participer aux prochains jeux a Tahiti et rafler une médaille d¢ or. S; il néest pas encore sar de vouloir en faire une carriére professionnelle, il aimerait bien tenter sa chance dans un club national.

Fiche technique :

Prénom : Nelson

Nom : Lape

Age : 18 ans

Discipline : volley

Palmares : champio

17:15:00 UN LOOK D'ENFER 24/01/2025 00:05:58
17:22:00 LIGNE DIRECTE LA SUITE 2025 12/05/2025 00:20:00
17:43:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23') Les liens du coeur (v 23') - Ep.69 00:19:40

Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui I'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa
s¢ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

18:03:00 LES LIENS DU COEUR (VERSION 23") Les liens du coeur (v 23') - Ep.70 00:24:13
Frida, enlevée enfant, est élevée par une autre famille qui I'ignore tout. Des années plus tard, découvrant son passé, elle fomente une vengeance contre sa famille biologique, particulierement contre sa

s¢ ur Angelli. Alors que José Emilio et Angelli s'apprétent a se marier, les secrets du passé resurgissent, mettant leur amour a rude épreuve. La famille Rivero Cuéllar est secouée par des révélations
choquantes et des machinations qui menacent de la détruire. Frida, sous l'identité de Rebeca, manigance dans I'ombre pour semer le chaos et assouvir sa soif de vengeance.

18:28:00 UN SI GRAND SOLEIL EPISODE 1600 00:21:00
18:50:00 Calédonie sauvage ABEILLE 00:01:23
18:54:00 Casse pas la téte 12/05/2025 00:24:56
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19:18:57 Casse pas la téte 12/05/2025 JEU SMS 00:00:34
19:21:00 Plein cadre 12/05/2025 00:05:30
19:27:00 Prévision météo nuit 12/05/2025 00:01:30
19:29:30 Journal de 19H30 de Nouvelle-Calédonie 12/05/2025 {"l” 00:27:00
19:57:00 Météo Nouvelle-Calédonie 12/05/2025 00:04:00
20:02:00 THE GLADES (SAISON 2) The Glades (Saison 2) - Ep.11 @ 00:40:46

Un inspecteur de la police de Chicago, doté d'un grand sens de I'humour, déménage dans une petite ville de Floride et rejoint les forces locales apres s'étre fait tirer dessus par son ancien patron qui
croyait, a tort, qu'il avait couché avec sa femme !

20:43:00 THE GLADES (SAISON 2) The Glades (Saison 2) - Ep.12 @ 00:41:28

Un inspecteur de la police de Chicago, doté d'un grand sens de I'humour, déménage dans une petite ville de Floride et rejoint les forces locales aprés s'étre fait tirer dessus par son ancien patron qui
croyait, a tort, qu'il avait couché avec sa femme !

21:25:00 WARA Wara - EP.3 : La manifestation 00:42:32
Ganka enquéte sur la vie de Shugger, qui s'avére étre la mére d'Aicha, mais cette derniére refuse de I'entendre. Elle est de toute fagon trop occupée a soutenir les mouvements des jeunes et projette
une action commune : étudiants et jeunes travailleurs, tous unis pour manifester sous les fenétres de Ganka...

22:08:00 WARA Wara - EP.4 : Le pamphlet 00:43:44

Moutari rompt le pacte qui I'oblige a rester loin de la politique et poste une vidéo sur les réseaux sociaux. Ganka lui retire alors ses responsabilités a I'université. Le maire de Tanasanga étant poussé a la
démission, on annonce des élections municipales anticipées...

22:53:00 Météo Nouvelle-Calédonie 12/05/2025 00:04:00
22:58:00 JOURNAL 13H JOURNAL 13H 12/05/25 00:39:00
23:38:00 OUTREMER L'INFO OUTREMER L'INFO 12/05/2025 00:09:00
23:48:00 FEMMES EN TERRE PROMISE Fragments de guerre {ﬁ) 00:43:38

Fragments de guerre : une plongée immersive et exceptionnelle aux cotés de femmes qui subissent, alimentent ou défient le confit, de Gaza a la Cisjordanie. Un tournage inédit.
00:32:00 JUSTICE EN FRANCE (DOCUMENTAIRES) Justice en France (doc) 00:50:39

Programme de 45' qui nous met au coeur de la justice du quotidien dans tous les territoires. Justice en France permet de "donner a voir le fonctionnement de la justice pour mieux la comprendre"
01:24:00 AU BOUT DE L'ENQUETE 2024/2025 23/11 : Affaire Sophie le Tan 00:48:00

Au bout de I'enquéte, la fin du crime parfait ?

Ce magazine s'intéresse aux "Cold case". Des affaires classées, réputées insolubles, qui ont parfois résisté prés de 50 ans a la ténacité des enquéteurs avant qu'un indice, un témoignage inespéré ou
une expertise scientifique innovante ne permettent de confondre les coupables.

02:13:00 CLIPS CALEDONIE HURERE : Daa Ma Le Poa 00:04:05
02:19:00 CLIPS CALEDONIE 1 &1 : Let dem talk 00:04:41
02:24:00 CLIPS CALEDONIE INCONTROL - BRAND : New tshirt 00:03:22
02:28:00 SILENCE CA POUSSE 2023/2024 0018 00:50:14
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03:20:00 LIGNE DIRECTE 2025 12/05/2025 00:45:00

PRESENTE PAR JERUSCHA WAIA
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