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F3 NOUVELLE AQUITAINE Samedi 23 Décembre 2023

06.00 ICI19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(094)
durée: 40° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
06.40 ICI 19/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(104)
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
07.20 ICI119/20 - POITOU CHARENTES
ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(087)
durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
08.00 #BIS
# BIS (016)
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
08.05 C'EST A LIMOGES
durée : 13 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
08.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE

N368 DU 20 12
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les godts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
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indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.40

TOUS LES CHEMINS

N70 ARJUZANX 40

durée: 03' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.45

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)

PIC DU MONTAGNON EN VALLEE D OSSAU 64
durée: 08 Nature, animaux
NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

On part a I'ascension du pic du Montagnon d'Iseye qui culmine a 2173
metres d'altitude et qui surplombe un magnifique lac en forme de
coeur. Avant de se lancer dans cette ascension, il faut bien un

fromage ou deux ! Mathilde et Tibo nous emmeénent dans la bergerie de
Régis, un joyeux berger de Laruns qui veille avec amour sur son
troupeau de brebis.

08.55

HANDISPORT GO

EQUITATION A ST TROJAN LES BAINS 17
durée: 07" SPORTS
NOA

Dans cet épisode Tanguy s'essaie a I'équitation adaptée et a
I'équithérapie aux Ecuries du Carbet, & Saint-Trojan-les-Bains,
accompagné par Charlotte Guitard, monitrice et co-gérante du club. Il
y rencontre Louis, un cavalier junior, atteint lui aussi du syndrome

de Little.

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS HIIT FULL BODY AVEC SOPHIE
durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Réservé a un public sportif et confirmé. Permet de travailler
I'intégralité du corps. Séance intense avec impacts.

09.30

CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC
PATRIARCAT DOMINATION MASCULINE UNE FATALITE

durée : 1h34' Histoire

NOA

SERIE DE 6 CONFERENCES DEBATS DE LA SESSION 2022 DU FESTIVAL DU FILM

D'HISTOIRE DE PESSAC/THEMATIQUE MASCULIN FEMININ

11.05

KETOKOLE /D /D ID

N4 EBALUCHER

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD
Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD
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Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

11.10

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 8 JANVIER ARTS GRAPHIQUES

durée: 17" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.30

OC VEITURATGE

N8 MARCHA O MARCHA PA

durée : 02' FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

11.30

MONTAIGNE ET LE TOMBEAU MYSTERIEUX
durée: 52' DOCUMENTAIRE / Histoire
NOA

Réalisation: Pauline COSTE
Auteur: Pauline COSTE, Jean-Yves LE NAOUR, Laurent VEDRINE

Le 13 septembre 1592, dans son chateau du Périgord, Michel de
Montaigne rend son

ame a Dieu. Son coeur est extrait de sa dépouille et inhumé au sein
de I'église du village

Saint-Michel qui prendra en 1936 le nom de Saint-Michel-de-Montaigne
en I'honneur de

I'illustre philosophe qui y avait son fief. Conformément a ses voeux,
le corps du défunt est

transporté a Bordeaux ou il a exercé la fonction de maire, et placé
au sein de la chapelle du

couvent des Feuillants. L'année suivante, sa veuve commande a des
sculpteurs un gisant

monumental ou le philosophe est représenté en armure, un heaume
derriere la téte. Ce

gisant, on peut I'admirer aujourd'hui au musée d'Aquitaine, le grand
musée de Bordeaux.

Longtemps, il accueillait les visiteurs, juste devant les escaliers,
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majestueux et solitaire.

Pourtant ce n'est qu'un cénotaphe, un cercueil vide : il n'y a rien
dedans ! Mais ou est passé

Montaigne ?! Ou est donc le plus grand de tous les penseurs francais
? Plus de quatre siecles

aprés sa mort, I'énigme est en passe d'étre résolue. On a retrouvé
Montaigne !

12.25 LE TEMPS D'UN DETOUR
DANS LA VIENNE AVEC BEATRICE GUYONNET
durée: 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

C'est un territoire, labellisé « pays d'art et d'histoire », d'une

richesse insoupconnée qui se déploie le long de la riviere Gartempe
dans le département de la Vienne. Aujourd'hui c'est Beatrice Guyonnet
animatrice du patrimoine qui nous guide dans cette partie du
Poitou-Charentes, notamment a Montmorillon petite ville médiévale et
a lI'abbaye de St Savin inscrite au patrimoine mondiale de I'UNESCO .

12.50 GOULE D AMOUR
LA GRIFFE DE LA GRAND GOULE
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les magdas aimaient les monstres. La Iégende de la grand goule de
Poitiers leur doit sans doute beaucoup.

13.15 DEPUIS LE DEBUT EN NOUVELLE AQUITAINE
HABAS 40 DIVISION D HONNEUR THION
durée: 11' Rugby
NOA

Réalisation: Nicolas DELAGE

L'enjeu de Depuis le début ? La gagne. Chaque mois, un club amateur
de rugby recoit la visite d'un expert NoA, ancien international en
I'occurrence, pour l'aider a gagner un match important.

Au casting : Guy Accoceberry, Olivier Magne, Jéréme Thion, etc. Mais
aussi les clubs de Saint-Léonard de Noblat (47), Villefranche du
Queyran (47).

L'enjeu de Depuis le début ? La transmission et le partage des
valeurs du rugby jusqu'aux plus petits coins de la
Nouvelle-Aquitaine.

13.30 HANDISPORT GO
SKI11 LA PIERRE ST MARTIN 64
durée: 06 SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU

Rencontre avec Frédéric Viard, moniteur de ski a la station de La
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Pierre Saint-Martin et Président de I'association "La Pierre handi
Pyrénées" et descente des pistes en ski tandem!

Un moment rempli d'émotions et un bon bol d'air frais a la
montagne...

13.35

RUGBY MAGAZINE NOUVELLE AQUITAINE
durée: 13' Rughy
NOA

Rugby Magazine Nouvelle-Aquitaine, un nouveau rendez-vous
hebdomadaire pour tout savoir sur I'actualité de I'ovalie dans la
région.

Avec cing équipes en Top 14 et plus de 400 clubs sur le territoire
néo-aquitain, c'est toute I'actualité qui est désormais déclinée
chaque samedi.

13.45

TOUS LES CHEMINS

N221 AIGUILLON 47

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.50

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(086)

durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.05

ICI 12/13 - LIMOUSIN /D, R

ICI 12/13 - LIMOUSIN(093)

durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.15

ICI 12/13 - AQUITAINE /D,R

ICI 12/13 - AQUITAINE(089)

durée : 11' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.25

LO JAC

PRIMIER JORN DE TORNATGE
durée: 03" Vie quotidienne
NOA

Réalisation: Carl CARNIATO
Auteur: Clément RIERE, Carl CARNIATO

Fatigués par des années de vie urbaine, Jean-Philippe et Sophie,
sympathique couple de

quarantenaires, décident d'ouvrir un gite a la campagne.

C'est leur premiere saison et leur toute premiére expérience dans
I'accueil de clients.

Auparavant elle était infirmiére et lui, comédien. Tout n'est pas
encore tout a fait prét, mais

qu'importe, ¢a va bien se passer.

Enfin presque

14.30

DOUBLEJE /C

SYSTEME D
durée: 55 FICTION
NOA

Réalisation: LAURENT DUSSEAUX, AKIM ISKER
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La Capitaine de police Déa Versini travaille avec Jimmy. Ces deux
inséparables sont amis, complices, et surtout, un binéme parfait sur
le terrain auquel aucune affaire criminelle ne résiste ! Mais Jimmy a
une particularité : il n'existe pas. Jimmy, c'est I'ami imaginaire de
Déa

15.30

NOA LUMIERE
durée: 25 FICTION
NOA

16.00

OC VEITURATGE

N8 MARCHA O MARCHA PA

durée : 02' FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

16.00

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
LAPSUS

durée: 33" Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, I'association invite a

découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing formations de

tous ages et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des

prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se

croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmé que

varié

16.40

#BIS

#BIS (016)

durée: 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

16.40

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

NAPOLEON ET L'AQUITAINE
durée: 1h30" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

18.10

BIS (SAISON 11)

BORDEAUX MUSIQUE ET DANSE LE MONDE NOUS ENVIE
durée: 52"  Arts, médias, spectacles

NOA

Quel est le point commun entre une plasticienne limousine, un
musicien bordelais, une photographe basque, et un chorégraphe
rochelais ? lIs vivent tous en Nouvelle-Aquitaine, la plus vaste
région de France, plus grande que I'Autriche ! BIS lance le défi
d'explorer les multiples territoires de la Nouvelle-Aquitaine, méme
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dans les villages trés reculés, pour y débusquer les plus belles
pépites culturelles.

19.05

GOUT DES RENCONTRES (LE)

SALADE DE FEVES SOLIDAIRE A ST JULIEN L ARS
durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: France OBERKAMPF, David LOISEL

Dans cet épisode, les jardins font pousser les fruits et les Iégumes.
Et les hommes de se réinsérer. Cette semaine France part a la
rencontre de Valérie, éducatrice spécialisée et maraichére bio. Le
jardin est pour elle un terrain fertile d'accompagnement de l'autre,
des autres, quelle que soit leur histoire, leur rapport au groupe et
a la nature. Valérie s'occupe de deux jardins dans la Vienne. Elle
accueille France dans le premier, le jardin social et solidaire de
Saint-Julien-I'Ars. Valérie proposera ensuite a France d'aller dans
le second jardin, celui-ci au sein de la prison de Poitiers. Elles y
retrouveront Régis, éducateur au SPIP de la Vienne. Ici, la
philosophie est Ia méme qu'a St-Julien-I'Ars mais le « public » et
les problématiques sont différents.

19.30

LE TEMPS D'UN DETOUR

DANS LA VIENNE AVEC BEATRICE GUYONNET
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

C'est un territoire, labellisé « pays d'art et d'histoire », d'une

richesse insoupconnée qui se déploie le long de la riviere Gartempe
dans le département de la Vienne. Aujourd'hui c'est Beatrice Guyonnet
animatrice du patrimoine qui nous guide dans cette partie du
Poitou-Charentes, notamment a Montmorillon petite ville médiévale et
a l'abbaye de St Savin inscrite au patrimoine mondiale de I'UNESCO .

20.25

#BIS
#BIS (016)

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.30

NOA SUR MER
IMMERSION AU PORT DE PECHE DE LA COTINIERE

durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA
Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOU, Guillaume DECAIX

L'équipe de NoA Sur Mer débarque sur le port de la Cotiniére sur
I'ile d'Oléron.

Un numéro en immersion aupres des marins pécheurs et leur outils de
travail a terre et en mer pour vous faire découvrir tout I'écho

systéme professionnelle qui gravite autour de ce port de péche, I'un
des plus important de la facade atlantique.

20.55

LO JAC

LA FORNIERA
durée: 03"  Vie quotidienne
NOA
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Réalisation: Carl CARNIATO
Auteur: Clément RIERE, Carl CARNIATO

Tout est bouché ! Heureusement Monsieur Bouzigue vient sauver la
situation avec son talent incroyable. En paralléle, une premiére
annulation d'un client. Et a la fin, Bouzigue sort un objet génant
d'une canalisation.

21.00

DOUBLEJE /C
DIVORCE SUR MESURE
durée: 55 FICTION
NOA

Réalisation: LAURENT DUSSEAUX, AKIM ISKER

Un homme en pleine procédure de divorce est retrouvé assassing.
Déa et Matthieu se font alors passer pour un couple afin d'infiltrer
un cabinet d'avocats aux méthodes tres particulieres. Sauf que Déa
soupconne son tout nouveau partenaire d'enquéter sur elle en douce.

21.55

CONFERENCES FILMS D'HISTOIRE DE PESSAC
DIEU EST IL MACHO

durée: 1h40'  Histoire

NOA

SERIE DE 6 CONFERENCES DEBATS DE LA SESSION 2022 DU FESTIVAL DU FILM
D'HISTOIRE DE PESSAC/THEMATIQUE MASCULIN FEMININ

23.40

TOUS LES CHEMINS

N232 LESCUN 64

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

23.45

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(104)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.25

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(095)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.05

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(088)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Dimanche 24 Décembre 2023

IC1 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(095)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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06.40 I1CI119/20 - AQUITAINE
ICI 19/20 - AQUITAINE(105)
durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20 ICI119/20 - POITOU CHARENTES
IC1 19/20 - POITOU CHARENTES(088)
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information

NOA
08.00 #BIS
#BIS (026)
durée: 01' MAGAZINE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.00 C'EST A LIMOGES
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

08.15 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N369 DU 21 12
durée: 26' MAGAZINE / Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chague matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les go(ts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoques a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.40 TOUS LES CHEMINS
N223 LIGUGE 86
durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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08.45

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
TOUR DU REY EN VALLEE D OSSAU

durée: 08  Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

La montagne du Rey est le premier belvédere de la vallée d'Ossau, un
point de vue qui offre un panorama sur tout le Béarn, de Pau au pic
du midi d'Ossau. Le Rey ca veut « Roi » en béarnais, mais pas que...
Tibo et son frere Nicolas nous emmenent sur cette nouvelle randonnée
sportive et humide pour faire le tour de cette fameuse montagne en
premiere ligne de la chaine Pyrénéenne.

Ils emprunteront de vieux sentiers disparus pour rejoindre le sommet
et faire chanter les montagnes.

08.55

HANDISPORT GO

CHIENS DE TRAINEAUX LA PIERRE ST MARTIN 64
durée: 06 SPORTS
NOA

Accueilli par des "mushers" passionnés, Tanguy Coureau s'appréte a
vivre une experience unique et merveilleuse : la balade en chiens de
traineaux. Une activité accessible a tous qui permet de vivre un pur
moment de glisse et de plaisir avec les chiens dans un environnement
magique !

09.05

ALORS ON BOUGE EN REGION

CHAKRA RACINE MULADHARA AVEC VALERIE
durée: 25' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

CHAKRA RACINE (MULADHARA) ler CHAKRA

Représenté par la couleur rouge et associé a I'élément Terre. Nous
allons, lors de cette pratique, chercher a nous enraciner. Un bon
ancrage sur son tapis comme dans sa vie de tous les jours!
Pratique accessible a tous. Choisissez toujours les diverses options
proposees.

NAMASTE!

09.30

OC VEITURATGE

N9 REGISTRAMENT

durée: 02 FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

09.30

FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2023
NICOLAS MAURY
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durée: 58 RETRANSMISSION / Musique
NOA

Réalisation: Julien FAUSTINO

3 CONCERTS DES FRANCOFOLIES 2023 : KUNGS / NICOLAS MAURY / DELUXE

10.30

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER

CONTREFACONS
durée: 29' Musique
NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, I'association invite a

découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing formations de

tous &ges et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des

prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se

croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmé que

varié

11.05

KETOKOLE /D /D /D

N41 NAU

durée : 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD
Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Qil, elle a particuliérement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

11.05

TXIRRITA /D /D /D /D

AMAIUR ALFARO
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Pour ce numéro de rentrée de Txirrita, notre grillon embarque sur un
voilier avec Amaiur Alfaro, skippeur et responsable d'école de voile.
Pourtant rien ne le prédisposait a prendre la mer. Né a Anglet, d'une
famille originaire des montagnes de Basse Navarre, il fut tout jeune
un trés bon joueur de pelote. Jusqu'a ce stage d'été pour découvrir

la voile, offert alors par sa marraine! Depuis, la passion de I'océan
I'habite.

A la suite de Joxe de Ugarte, Didier Mundutéguy ou encore Pascal
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Bidegorry, Amaiur Alfaro sillonne les mers en catamaran ou monocoque,
en équipage ou seul a la barre. Sa premiére course: le trophée Obélix
en 1999. Puis plusieurs fois, la Lorient-Saint Barth, la Solidaire du
Figaro, la transat Jacques Vabre, I'AG2R, la Bénodet Martinique,

De belles et parfois périlleuses expériences avec Etienne Carra,

Lalou Roucayrol, Christophe Lebas. Il se classe petit a petit dans le
peloton des meilleurs, malgré des difficultés a boucler ses budgets

au commencement du moins.

Amaiur partage donc sa vie entre la compétition en
semi-professionnel, et ses écoles de voile, son gagne pain. La
rédaction de France 3 Euskal Herri Pays basque suit depuis 2000,
année de sa premiére course, le skippeur aujourd'hui installé a Saint
Jean de Luz. Amaiur ne baisse jamais les bras. Il remue ciel et terre
pour financer ses projets et mobilise par son entrain, ses

compétences et sa détermination, entreprises, institutions et amis.

La région Aquitaine, le Conseil des Pyrénées Atlantiques, la Ville de
Bayonne I'ont soutenu. Méme solidarité et mobilisation de bonnes
volontés familiale et amicale pour construire sa premiére base de
sports nautiques a Zokoa. Et la seconde, a Hendaye, a I'automne 2014,
dans les locaux de Tribord.

2015 est une année de transition pour ce jeune quadra qui veut
asseoir durablement ses écoles de voile. Mais 2016 marquera le retour
a la compétition avec le Vendée Globe.

11.35 GAUVAIN SERS LA VOIX DES OUBLIES

durée: 52"  Arts, médias, spectacles
NOA

Réalisation: Didier VARROD
Auteur: Didier VARROD

- Version longue -

Auteur, compositeur, interpréte, Gauvain Sers 31 ans, incarne
aujourd'hui le symbole d'une réussite forte, loin des parcours
balisés et logiquement fléchés pour atteindre la reconnaissance et la
célébrité dans notre société du spectacle du 21eéme siécle.

Il est chanteur, et désormais, malgreé lui, bien plus que cela.

Le symbole d'un contre-emploi dans une France qui se questionne
chaque décennie un peu plus fort sur ses propres questions
d'identité. Au moment ou il publie son troisieme album « Ta place
dans ce monde », a quelques mois d'une élection présidentielle qui
s'annonce cruciale, et dans le quatrieme temps d'une pandémie qui a
bousculé toutes nos certitudes, la parole et la voix de Gauvain Sers
illustrent bien la complexité et la réalité de notre pays. Gauvain
Sers symbolise aussi ce questionnement fort sur la fracture sociale
et territoriale entre les campagnes et les villes, les élites et le
peuple, sur ce qui est désormais essentiel et ce qui ne I'est pas.

Ses chansons et son personnage peuvent -ils étre le territoire d'une
éventuelle réconciliation ?

Gauvain Sers est aussi porteur d'idéaux républicains qui forgent les
fondamentaux d'une nation unie sous la banniére de notre devise
républicaine : liberté, égalité, fraternité. Gauvain Sers illustre
aussi un nouveau profil d'artiste, plus citoyen et observateur du
monde, que basiquement engagé.

Il est ainsi un artiste rare, a contre-courant des modes et artifices
de la société du spectacle actuelle et touche (pourtant) un large
public, toutes générations confondues. C'est pour toutes ces raisons
qu'il semble pertinent de mettre en lumiére ce chanteur qui fait
figure d'exception dans le paysage musical francais.
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12.25

LE TEMPS D'UN DETOUR

SUR L’ESTUAIRE DE LA GIRONDE AVEC R MUSSEAU
durée: 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Le temps d'un détour sur I'estuaire de la Gironde avec Raphaél
Musseau

L'Estuaire de la Gironde est le plus vaste d'Europe, en mouvement
perpétuel, il a dessiné des paysages uniques. Raphaél Musseau Docteur
en écologie, méne des études pour protéger I'estuaire des impacts du
changement climatique et c'est en sa compagnie que nous parcourons
cette cOte entre Mortagne sur Gironde et Meschers.

12.55

GOULE D AMOUR

LE TEST DE RORSCHACH
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les tests psychologiques ne datent pas d'aujourd'hui ; ceux inventés
par les magdas il y a 15 000 ans étaient complexes.

12.55

POPEX

LE PLUS DU MEILLEUR DE POPEX
durée : 26'  Société
NOA

Présentation: Laurent TARGET

Les journalistes et créateurs de contenus de 20 ans expliquent, avec

leur langage et leurs codes, les grands enjeux de la société aux

jeunes de la région. Laurent TARGET, animateur, comédien et Youtuber,
s'intéresse chaque mois & un théme de société. Pour explorer la
question, il fait appel a 4 autres Youtubers de la région qui

produisent chacun un reportage sur cette question. Les premiers

theme abordés : la transition écologique, I'apprentissage, les

transports, I'économie régionale, la santé, les minorités...

13.20

OC VEITURATGE

N9 REGISTRAMENT

durée: 02 FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

13.20 CHEZ JOEL

CHEZ JOEL (SAISON 2)(006)
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durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Réalisation: Vincent DUPOUY, CLEMENT JOURNEL, CHRISTOPHE VERHAMME

Joél Dupuch est un gars entier. Un type authentique, un épicurien
cultivé qui a le go(t des rencontres. Quelqu'un qui sait profiter a
fond tout en prenant son temps. Du temps qu'il accorde volontiers a
ses amis et ses voisins du Cap Ferret. Joél appartient a la sixieme
génération d'ostréiculteurs installés sur le Bassin d'Arcachon. Il
vit et travaille au coeur du bassin, a quelques kilomeétres de la
pointe du cap. Partager un moment avec Joél, c'est se laisser vivre,
se laisser bercer par ses récits et sa faconde gasconne, c'est aussi
apprécier la simplicité d'une bonne table. Sous la belle lumiere du
soleil surplombant I'océan, c'est profiter d'un lieu qui nous raméne
a l'essentiel. Authenticité, sincérité et diversité sont les maitres
mots de Chez Joél.

13.50 HANDISPORT GO
SKI1 2 LA PIERRE ST MARTIN 64
durée: 05 SPORTS
NOA

Réalisation: Gildas NIVET
Interprétation: Tanguy COUREAU

Découverte du ski "debout” avec Marco Gostoli, moniteur de ski
fondateur et créateur de la machine Trottiski...
Moment inoubliable a La Pierre Saint-Martin!

13.55 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(087)
durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.10 ICI12/13-LIMOUSIN /D,R
ICI 12/13 - LIMOUSIN(094)
durée : 13' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.25 ICI12/13 - AQUITAINE /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(090)
durée : 13'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.45 ALEXANDRA EHLE SANSVISAGE /C /C
durée: 1h29" FICTION
NOA

Réalisation: OLIVIER PANCHOT

Le corps d'un homme est découvert sur une Tle au milieu de la
Gironde. Il porte un étrange masque vénitien blanc. Quand Alexandra
le lui retire, elle découvre qu'on lui a 6té la peau du visage! Quel
message I'assassin a-t-il voulu faire passer? Pour résoudre cette
énigme, Alex va devoir redoubler d'ingéniosité car la victime est un
artisan sans histoire, bon pére et mari exemplaire. Mais il cache un
passé trouble que seule Alex saura démasquer...
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16.15

NOA LUMIERE
durée: 23' FICTION
NOA

16.40

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

RECYCLE ET SOLIDAIRE
durée: 1h30" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

18.10

BIS

LAURENCE PUSTETTO LIBOURNE
durée: 52 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Leila KADDOUR-BOUDADI

C'est a Libourne, en Gironde, que Leila Kaddour-Boudadi rencontre
Laurence Pustetto, propriétaire d'une maison-galerie.

Laurence Pustetto a bati sa carriére de scénographe événementielle a
Paris au service de grandes maisons de luxe depuis plus de trente
ans. Début 2020, elle a réalisé a Libourne son réve de
collectionneuse : ouvrir une maison-galerie, en plein quartier de la
Bastide, ou elle accueille sur deux étages les oeuvres d'artistes et

de plasticiens locaux ou nationaux qu'elle défend depuis longtemps.
On y trouve aussi des objets et des mobiliers qu'elle a chinés et

fait restaurer par des artisans d'art. Un lieu d'échanges, de
découvertes et d'émotions esthétiques unique en son genre.

Avec Leila Kaddour-Boudadi, Laurence Pustetto revient sur les raisons
qui I'ont conduit a imaginer ce lieu hors du commun dans lequel elle
expose des artistes prestigieux et des artistes locaux de talent.

Elles abordent enfin la question du marché de I'art en région et la
facon d'attirer hors de Paris les plus grands collectionneurs.
Laurence présente a Leila I'artiste Claire Espanel, I'un des talents
locaux qu'elle défend tout particuliérement et dont les oeuvres
décorent les murs de la piéce. Installée a Puisseguin, Claire Espanel
s'interdit la couleur dans ses toiles. Elle travaille sur les

multiples nuances de noir & la recherche de la lumiére sur des
supports inattendus. Leila Kaddour-Boudadi rencontre ensuite Caroline
Melon, directrice artistique de la Compagnie De Chair et d'Os et
ancienne directrice artistique du festival bordelais Chahuts. Avec

son associé Jonathan Macias, elle a mené pendant trois ans un
ambitieux projet culturel sur la ville de Libourne. A mi-chemin entre
théatre, installations d'art plastique, art de la rue et performance,

les trois volets de ce travail artistique consistaient & mettre en

récit la mutation de la commune girondine.

19.05

GOUT DES RENCONTRES SAISON (LE)
GOUGERES AU CANTAL A RILHAC XAINTRIE 19

durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Stéphane BODENNE

Au lait de vache, de chévre ou de brebis, a pate molle, pressée ou
persillée c'est un fait : les Francais aiment le fromage ! 25 kilos

par an et par personne, nous sommes méme parmi les plus gros mangeurs
au monde.
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Sur I'ensemble du territoire, 46 fromages AOP témoignent d'un
véritable savoir-faire francais et d'une trés grande diversité. A
Rilhac-Xaintrie en Corréze, la fromagerie familiale Duroux a fait du
Cantal sa spécialité.

Depuis 1936, quatre générations de passionnés se succedent a la
fabrication du plus vieux fromage d'Auvergne. Cyprien,
I'arriere-petit-fils et actuel directeur de la fromagerie compte bien
livrer & Alessandra tous ses secrets.

Le premier : pour faire un bon Cantal, il faut une sacrée quantité de
lait de vache. 400 litres pour une meule de 40 kilos ! C'est chez
Marie-Pierre que les Duroux se fournissent. Apres la traite, notre
cheffe passera dans le laboratoire de fabrication. Au programme :
chauffage, salage, moulage, pressage...

La suite aura lieu 100 métres sous terre. C'est dans un ancien tunnel
ferroviaire de 1 300 métres de long que la famille affine ses

fromages. Alessandra retroussera ses manches pour frotter les
impressionnantes meules et les retourner. Un geste indispensable pour
obtenir une belle crodte réguliére.

Si le Cantal se déguste sur un plateau, il se cuisine aussi. C'est

avec Charlotte, vendeuse experte de la fromagerie, que notre cheffe
passera aux choses sérieuses. Les deux femmes réaliseront ensemble
une recette locale et fondante !

19.30 LE TEMPS D'UN DETOUR

SUR L’ESTUAIRE DE LA GIRONDE AVEC R MUSSEAU
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Le temps d'un détour sur I'estuaire de la Gironde avec Raphaél
Musseau

L'Estuaire de la Gironde est le plus vaste d'Europe, en mouvement
perpétuel, il a dessiné des paysages uniques. Raphaél Musseau Docteur
en écologie, mene des études pour protéger I'estuaire des impacts du
changement climatique et c'est en sa compagnie que nous parcourons
cette cOte entre Mortagne sur Gironde et Meschers.

20.00 KETOKOLE /D /D /D

N41 NAU
durée : 01 EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD
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Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Francais. Méme si

I'état frangais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

20.00

POPEX

LE MEGA BEST OFF DE POPEX
durée : 26'  Société
NOA

Présentation: Laurent TARGET

Les journalistes et créateurs de contenus de 20 ans expliquent, avec

leur langage et leurs codes, les grands enjeux de la société aux

jeunes de la région. Laurent TARGET, animateur, comédien et Youtuber,
s'intéresse chaque mois a un theme de société. Pour explorer la
question, il fait appel a 4 autres Youtubers de la région qui

produisent chacun un reportage sur cette question. Les premiers

théeme abordés : la transition écologique, I'apprentissage, les

transports, I'économie régionale, la santé, les minorités...

20.30

#BIS
#BIS (026)

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

20.30

POPEX

TOP QUATRE DES SPORTS INATTENDUS
durée : 26'  Société
NOA

Présentation: Laurent TARGET

Les journalistes et créateurs de contenus de 20 ans expliquent, avec

leur langage et leurs codes, les grands enjeux de la société aux

jeunes de la région. Laurent TARGET, animateur, comédien et Youtuber,
s'intéresse chaque mois & un théme de société. Pour explorer la
question, il fait appel a 4 autres Youtubers de la région qui

produisent chacun un reportage sur cette question. Les premiers

théme abordés : la transition écologique, I'apprentissage, les

transports, I'économie régionale, la santé, les minorités...

21.00

LO JAC

PRIMIER JORN DE TORNATGE
durée: 03"  Vie quotidienne
NOA

Réalisation: Carl CARNIATO
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Auteur: Clément RIERE, Carl CARNIATO

Fatigués par des années de vie urbaine, Jean-Philippe et Sophie,
sympathique couple de

quarantenaires, décident d'ouvrir un gite a la campagne.

C'est leur premiére saison et leur toute premiére expérience dans
I'accueil de clients.

Auparavant elle était infirmiére et lui, comédien. Tout n'est pas
encore tout a fait prét, mais

qu'importe, ¢a va bien se passer.

Enfin presque

21.00 CATEDRAL

durée: 1h13' Danse
NOA

Réalisation: Yan PROEFROCK

Patricia Guerrero est une béte de scéne, une danseuse/chorégraphe
d'une force surnaturelle, originale, différente, féminine, puissante,
intelligente et suggestive. Elle est peut-étre la mas flamenca de

toute la scéne contemporaine. Elle ne dansera plus Catedral, son
oeuvre emblématique, & partir de 2023. Nous filmerons les dernieres
représentations dans sa ville natale, Grenade, en mai 2023.

Teatro Alhambra de Granada (Grenade, Espagne)

2 ou 3 sessions d'enregistrement : 1 en recréation (sans public / en
attente de confirmation) et 2 en représentation en public. Dispositif

: 5 chaines Sony VENICE + 3 chaines Sony FR7 + Kit optique Super 35.

Réalisation Yan Proefrock

Patricia Guerrero (31 ans) est née a Grenade, dans le quartier de
I'Albaycin. Danseuse aux racines tres flamencas, elle développe et
fait évoluer son art en interrogeant constamment d'autres disciplines
de la danse et de la musique. Son langage est le flamenco, elle le
partage dans le monde entier, sur tous les supports et pour tous les
publics (spectacle vivant, audiovisuel, art numérique, cinéma). Le
ministére espagnol de la Culture vient de lui remettre le Prix
national de la Danse 2021.

22.10 NOAPOP

SPURRS ET
durée: 25 Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA, Philippe APPIETTO

1/ Sink : Ce morceau évoque cette sensation de se noyer dans un
quotidien qui nous dépasse, que ce soit des simples taches du
quotidien et leur répétition ou bien la quéte vers le succes ou la
popularité.

2/ Cette reprise de Supreme de Robbie Williams est détonnante! Et
méme surprenante eu égard a I'age du groupe, encore en culottes
courtes lors de sa sortie!

3/ A year in Binary : c'est un morceau qui évoque la binarité de
notre société actuelle, il aborde I'idée que nous sommes contraints a
constamment choisir un c6té face a n'importe quel sujet ou débat
quitte a étre complétement hors sujet.
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22.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(105)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

23.20

ICI 19/20 - LIMOUSIN

IC1 19/20 - LIMOUSIN(095)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.00

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(089)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.40

3X3 POITIERS

FINALES FIBA 3X3 WOMEN'S SERIES 1ERE PARTIE
durée: 2h48'  Basket

NOA

Journaliste: Freddy VETAULT

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Lundi 25 Décembre 2023

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(096)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(106)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(089)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

C'EST A LIMOGES

ECLATS D'EMAIL MARCHE AUX PLANTES
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Mangane est aussi a I'aise sur scéne que dans la rue, I'artiste en
résidence prépare le festival Eclats d'émail. Les élus du conseil
municipal des enfants de Limoges travaillent a la végétalisation des
cours d'écoles et a la récupération de I'eau de pluie. Retour en
images sur le traditionnel marché aux plantes du parc
Victor-Thuillat.

08.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N370 BEST OF DU 22 12

durée: 26"  Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOA
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Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les goQts. Fréderick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

08.40 TXIRRITA

ERRECART ET PITRAU
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Réalisation: Maryse BERGONZAT
Journaliste: Allande BOUTIN

Jean Errecart et Jean Pitrau : deux figures du syndicalisme agricole
qui ont marqué

les années 60-70, et dont I'héritage militant, syndical et humaniste
demeure.

Sans eux, I'agriculture en Pays basque ne serait pas ce qu'elle est
aujourd'hui.

Pitrau le Souletin, milita pour I'agriculture de montagne dont il
craignait la disparition.

Il réinscrit cette problématique a I'agenda paysan alors que les
syndicats agricoles

et les pouvoirs publics n'en faisaient pas leur priorité.

Errecart le Bas-Navarrais, lutta pour les droits des métayers dans la
région de Saint Palais.

Il créa la coopérative Lur Berri (Terre nouvelle), se préoccupa de la
formation des paysans.

Il fut élu sénateur de ce que I'on appelait alors les

Basses-Pyrénées.

Tous deux moururent trés jeunes. Jean Pitrau a 46 ans. Jean Errecart
a 62 ans.

Txirrita leur rend hommage a I'occasion de la publication, fin 2018
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d'un ouvrage
consacré a Errecart par Agustin Errotabehere, qui avait écrit en 2016

un livre sur Pitrau. Agustin est le fil rouge de ce Txirrita.

09.05

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 8 JANVIER ARTS GRAPHIQUES

durée: 17" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.25

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 5
CABANE D'ANSABERE 64

durée : 11 Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY

Pour cette 5 éme saison Tibo rando continue de vous partager des
itinéraires, des astuces, des histoires et des chansons.

On part en Corréze s'extasier devant les sublimes cascades de Murel,
visiter le chateau de Ventadour et y apprendre I'histoire des
troubadours, dénicher la grotte des maquisards qui surplombe la
vallée de la Dordogne ou encore découvrir le sentier des sources a
Collonges-la-rouge.

I1'y a encore et toujours de I'aventure en montagne en Béarn et en
Pays basque & la conquéte des sommets, tantdt sous le soleil, tantét
sous la neige .

On y découvre un nouveau genre d'expédition, en canoé sur plus de 50
km ! Mais également de plus petite balade ou I'on apprendra a pécher
ou a confectionner un baton de marche.

Au c6té de Tibo on trouve de nouveaux invité(e)s , préts a s'en

mettre plein les mollets et a pousser la chansonnette, car la

tradition perdure dans "les Régalades", aprés la rando... On chante !

09.35

TEMPS D UN DETOUR (LE)

PYRENEES EN HIVER AVEC CAMILLE MACHADO
durée : 26' Découverte
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Eric Perrin est a Lescun, en vallée d'Aspe. A 900 metres d'altitude,

C'est la plus haute des Pyrénées-Atlantiques. Ici Camille Machado a

réalisé son réve : créer une ferme, « Les caprices de Lescun » ; elle
éleve des brebis basco-béarnaises et des chévres des Pyrénées.

A Nay, Eric pousse les portes de I'une des deux derniéres entreprises

francaises a fabriquer artisanalement des sonnailles, ces cloches

accrochées au cou des bétes dans les troupeaux. Labellisée

« Entreprise du Patrimoine Vivant », la famille Daban perpétue cette

tradition depuis 1795 !

Fin de la balade au Fort du Portalet.

10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

N896 CUREMONTE 19 PLATO 12501

durée: 03' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.05

C'EST A LIMOGES

THEATRE DE L'UNION ET MASTERCLASS JAZZ
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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Reprise au théatre de I'Union de "Je crée et je vous dis pourquoi".
Voyage en coulisses. Amaury Faye : un programme de classe, de master
class (1) internationale pour les musiciens jazz du conservatoire de
Limoges.

10.20

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS RENFORCEMENT ET CARDIO AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Une séance compléte alliant du renforcement bas du corps et haut du
corps puis cardio, pour sculpter son corps.

10.45

NOAPOP /D /D /D

FLANAGAN
durée: 13" Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Parfois en colére, parfois amoureux et tres souvent genial, Clément,
alias Flanagan a commis son premier EP & 16 ans et celui dont sont
extraits P.IC.H, Fix of You et Sarin VX-2 est déja son 3éme.

1/ Derriére cet acronyme se cache une partie de son nom, et beaucoup
de son énergie!

2/ Flanagan a, un temps fait partie, du collectif Flippin'Freaks

avant de s'envoler de ses propres ailes.

3/ Sorti juste avant le confinement, le nouvel EP de I'artiste

regorge de pépites a I'image de ce titre.

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

N897 CUREMONTE 19 PLATO 22501

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N370 BEST OF DU 22 12

durée: 26'  Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaqgue matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les godts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
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Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. Ils sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

11.30 GOULE D AMOUR

L’AMOUR AU TEMPS DES MAGDA

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Pour comprendre I'amour au temps des magdas, il faut oublier les
clichés...

11.35 O BOULOT

CLARA CHARLE FTRICE ABEILLES DE MALESCOT 47
durée: 13' MAGAZINE /ESP - Emploi
NOA

Journaliste: Sandrine PAPIN

L'entreprise du Lot-et-Garonne, Les Abeilles de Malescot, la plus
grande ferme d'Europe dédiée aux abeilles se développe a
I'international. Une exploitation familiale apicole de 300 hectares
dédiée au bien-étre des abeilles. Des produits locaux congus de
maniére artisanale distribués dans plus de 500 points de ventes en
France et dans le monde.

11.50 NOA SUR MER

IMMERSION AU PORT DE PECHE DE LA COTINIERE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOU, Guillaume DECAIX

L'équipe de NoA Sur Mer débarque sur le port de la Cotiniére sur
I'ile d'Oléron.

Un numéro en immersion aupres des marins pécheurs et leur outils de
travail a terre et en mer pour vous faire découvrir tout I'écho

systéme professionnelle qui gravite autour de ce port de péche, I'un
des plus important de la facade atlantique.

12.15 OC VEITURATGE

N10 LO PONT
durée: 02 FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN
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Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

12.20

OLATUA /D

OCTOBRE 2023
durée: 25 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Présent sur toutes les manifestations et sur tous les spots de la
région a la rencontre de celles et ceux qui font vivre ce sport tout
au long de I'année, le dernier magazine de la saison propose sa
sélection de la saison avec des plateaux tournés sur la plage de
Lacanau.

12.45

GOUT DES RENCONTRES (LE)

UN GOUTER EPICIER A BONNES
durée: 25  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: France OBERKAMPF, David LOISEL

Cette semaine, France explore le cercle vertueux du circuit court ol
chacun se retrouve autour d'une table conviviale chargée de produits
de qualité pour discuter d'avenir. On entend souvent que les petites
villes se meurent, que les commerces de proximité périclitent au
profit des grandes surfaces, rendant les clients et les producteurs
anonymes A Bonnes, ce n'est plus le cas depuis qu'Alain a repris la
petite épicerie en 2014. Cet ouvrier a vu l'usine qui I'employait
fermer. Il décide alors d'entamer une reconversion dans le commerce
alimentaire. Amoureux des produits locaux, il tisse un lien fort avec
plusieurs producteurs pour mettre leur travail en valeur dans sa
boutique. C'est le cas de Xavier, boulanger dans une ville voisine,

de Mélanie, éleveuse bovine tout juste installée et qui vend du lait
cru sur les marchés, mais aussi de Maxime, jeune apiculteur ou encore
de Francois, maraicher dans les hauteurs de la ville. Chacun,
chacune, a un mode de production et de distribution différent mais
tous soutiennent Alain, convaincus que le lien avec les clients et

les autres producteurs font le territoire qu'ils habitent.

13.15

#BIS
N585 GILLES CLEMENT 1 MESURE DU PRESIDENT

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.20

CAP SUD OQUEST

BASSIN D ARCACHON UN TRESOR SI FRAGILE
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

C'est une petite mer intérieure, quasi unique en Europe, réputée pour
sa beauté et pour son écosystéme si particulier. 20 kilometres de
large, 14 de long, le Bassin d'Arcachon, en Gironde, offre toute
I'année un spectacle exceptionnel : deux fois par jour, la lagune se
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vide et se remplit modifiant totalement les paysages. Nous partons a
la rencontre de femmes et d'hommes qui se mobilisent pour préserver
ces espaces naturels sensibles qui ont tanta nous apporter.

13.45 OC KAY
N50 LO CANELAT
durée: 02 EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

13.45 NOAPOP /D /D /D

FLANAGAN
durée: 13" Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Parfois en colére, parfois amoureux et treés souvent génial, Clément,
alias Flanagan a commis son premier EP a 16 ans et celui dont sont
extraits P.IC.H, Fix of You et Sarin VX-2 est déja son 3éme.

1/ Derriére cet acronyme se cache une partie de son nom, et beaucoup
de son énergie!

2/ Flanagan a, un temps fait partie, du collectif Flippin'Freaks

avant de s'envoler de ses propres ailes.

3/ Sorti juste avant le confinement, le nouvel EP de I'artiste

regorge de pépites a I'image de ce titre.

14.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
N898 CUREMONTE 19 PLATO 32501
durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N370 BEST OF DU 22 12
durée: 26' Laoisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chague matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les go(ts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célebre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
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des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entiérement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

14.30

IC1 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(088)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.55

ICI 12/13 - LIMOUSIN /D, R

ICI 12/13 - LIMOUSIN(095)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20

ICI 12/13 - AQUITAINE /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(091)
durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information

15.45

NOA

FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2023
KUNGS

durée: 1h10' Musique

NOA

Réalisation: Julien FAUSTINO

3 CONCERTS DES FRANCOFOLIES 2023 : KUNGS / NICOLAS MAURY / DELUXE

16.55

NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER
HOLOCENE

durée: 29' Musique

NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, I'association bordelaise ACTION

JAZZ invite & découvrir les acteurs de la scéne jazz de demain. Cing

formations de tous ages et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS
INFINIS LAPSUS Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en
compétition face a un jury de professionnels, qui récompenseront lors

de la remise des prix celles qui portent le plus beau projet. Tous

les styles se croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi

rythmé que varié.

17.25

NOAPOP

SPURRS ET

durée: 25 Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA, Philippe APPIETTO

1/ Sink : Ce morceau évoque cette sensation de se noyer dans un
quotidien qui nous dépasse, que ce soit des simples taches du
quotidien et leur répétition ou bien la quéte vers le succes ou la
popularité.

2/ Cette reprise de Supreme de Robbie Williams est détonnante! Et
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méme surprenante eu égard a I'age du groupe, encore en culottes
courtes lors de sa sortie!

3/ Ayear in Binary : c'est un morceau qui évoque la binarité de
notre société actuelle, il aborde I'idée que nous sommes contraints a
constamment choisir un coté face a n'importe quel sujet ou débat
quitte a étre complétement hors sujet.

17.55

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS RENFORCEMENT ET CARDIO AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Une séance compléte alliant du renforcement bas du corps et haut du
corps puis cardio, pour sculpter son corps.

18.20

NOA SUR MER

IMMERSION AU PORT DE PECHE DE LA COTINIERE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOU, Guillaume DECAIX

L'équipe de NoA Sur Mer débarque sur le port de la Cotiniére sur
I'ile d'Oléron.

Un numéro en immersion aupres des marins pécheurs et leur outils de
travail a terre et en mer pour vous faire découvrir tout I'écho

systéme professionnelle qui gravite autour de ce port de péche, I'un
des plus important de la facade atlantique.

18.45

OLATUA /D

OCTOBRE 2023
durée: 25 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Présent sur toutes les manifestations et sur tous les spots de la
région a la rencontre de celles et ceux qui font vivre ce sport tout
au long de I'année, le dernier magazine de la saison propose sa
sélection de la saison avec des plateaux tournés sur la plage de
Lacanau.

19.15

CHEZ JOEL

CHEZ JOEL (SAISON 2)(005)
durée: 26"  Cuisine, gastronomie
NOA

Réalisation: Vincent DUPOUY, THOMAS GROSBOIS, CHRISTOPHE VERHAMME

Joél Dupuch est un gars entier. Un type authentique, un épicurien
cultivé qui a le goQt des rencontres. Quelqu'un qui sait profiter a
fond tout en prenant son temps. Du temps qu'il accorde volontiers a
ses amis et ses voisins du Cap Ferret. Joél appartient a la sixieme
génération d'ostréiculteurs installés sur le Bassin d'Arcachon. Il
vit et travaille au coeur du bassin, a quelques kilométres de la
pointe du cap. Partager un moment avec Joél, c'est se laisser vivre,
se laisser bercer par ses récits et sa faconde gasconne, c'est aussi
apprécier la simplicité d'une bonne table. Sous la belle lumiere du
soleil surplombant I'océan, c'est profiter d'un lieu qui nous ramene
a l'essentiel. Authenticité, sincérité et diversité sont les maitres
mots de Chez Joél.
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19.40

CAP SUD OQUEST

BASSIN D ARCACHON UN TRESOR SI FRAGILE
durée: 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

C'est une petite mer intérieure, quasi unique en Europe, réputée pour
sa beauté et pour son écosystéme si particulier. 20 kilometres de
large, 14 de long, le Bassin d'Arcachon, en Gironde, offre toute
I'année un spectacle exceptionnel : deux fois par jour, la lagune se
vide et se remplit modifiant totalement les paysages. Nous partons a
la rencontre de femmes et d'hommes qui se mobilisent pour préserver
ces espaces naturels sensibles qui ont tant & nous apporter.

20.10

GOULE D AMOUR
L’AMOUR AU TEMPS DES MAGDA

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Pour comprendre I'amour au temps des magdas, il faut oublier les
clichés...

20.10

O BOULOT

JULIEN BRUNEAU CO FONDATEUR IQSPOT
durée: 12 MAGAZINE /ESP - Emploi

NOA

Journaliste: Sandrine PAPIN

Focus sur la start-up bordelaise 1Qspot.

Son ambition est de traquer le gaspillage énergétique via des
capteurs capables d'analyser en temps réel les consommations des
batiments. Une innovation qui permet de réaliser 16 % d'économies
d'énergie en moyenne.

Julien Bruneau, ingénieur et co-fondateur 1Qspot, dresse le bilan
d'une année 2022 exceptionnelle : doublement du chiffre d'affaires,
plan de recrutement massif et déploiement a I'étranger.

20.25

MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023
MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023(001)
durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Réalisation: JULIEN GARREAU

20.50

NOA SUR MER

ECRIVAINS DE LA MER
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX, Guillaume DECAIX

Un trio de présentateurs passionnés pour sillonner les 720 kilométres
de c6te et tout le territoire maritime de la Nouvelle Aquitaine.
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21.20

RIDE IN 360 - LA GLISSE IMMERSIVE

N6 WING SURF AU LAC DE MAUBISSON 33
durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

Le wing-surf est la derniére évolution des sports de glisse; un mix

de surf, planche a voile et foil. Giani nous immerge dans une
navigation sur lac qui est recommandé pour débuter. Ce moniteur de
wing nous décode les techniques de navigations pour débutants et
finit par des figures plus techniques.

21.10

DON QUICHOTTE
durée: 1h39' Danse
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

L'un des ballets les plus célébres au Monde. un pur ballet russe créé
en 1865 au Bolchoi de Moscou. Depuis, cette chorégraphie a fait le
tour du monde. Aprés Marius Petipa, Alexander Gorski et Rudolf
Noureev, c'est au tour de José Carlos Martinez de relire ce
chef-d'Oeuvre, lui qui, aprés avoir été Danseur Etoile de I'Opéra
National de Paris, a pris la téte de la Compagnie nationale d'Espagne
en 2010.

22.50

NOAPOP
AKIASHA ET
durée: 24' Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

"Love etc...", deuxiéme EP d'Akiasha, dépeint en 4 morceaux la
chronologie d'une histoire d'amour entre deux étres. Les passions et
tumultes qui I'accompagnent se ressentent au fur et & mesure que les
secondes avancent. Chacune de ces musiques représentent les phases
d'une relation que I'on a pour beaucoup vu naitre, parfois
disparaitre pour finalement rester avec. 1/ Judy marque un idéal
amoureux. Bien qu'elle soit fictive, elle représente le début d'une
idylle bien réelle. Les sens s'exaltent, la raison s'abandonne a
I'espoir que I'on puisse, quitte a s'y perdre, se reprendre au jeu

des sentiments. 2/ Needless : Parfois la fuite peut étre un acte
courageux. Savoir partir a temps, non pas parce que I'on aime plus
"l'autre™ mais parce que I'on s‘aime encore suffisamment. 3/ |

Won't let you stay : Tant pis si elle ft bréve ou brisante, tant

elle fat vraie. C'est la fin d'une liaison, c'est le début d'une

nouvelle aventure. On comprend, on pardonne et on guérit.

23.15

OC KAY
N50 LO CANELAT

durée: 02 EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

23.20

ICI1 19/20 - AQUITAINE
IC1 19/20 - AQUITAINE(106)
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
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NOA

00.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(097)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.40

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(090)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

O BOULOT

JULIEN BRUNEAU CO FONDATEUR IQSPOT
durée: 12 ESP - Emploi

NOA

Journaliste: Sandrine PAPIN

Focus sur la start-up bordelaise 1Qspot.

Son ambition est de traquer le gaspillage énergétique via des
capteurs capables d'analyser en temps réel les consommations des
batiments. Une innovation qui permet de réaliser 16 % d'économies
d'énergie en moyenne.

Julien Bruneau, ingénieur et co-fondateur 1Qspot, dresse le bilan
d'une année 2022 exceptionnelle : doublement du chiffre d'affaires,
plan de recrutement massif et déploiement & I'étranger.

01.30

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N370 BEST OF DU 22 12

durée: 26"  Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Chaque matin de la semaine, Vanessa Finot accueille une personne
formidable de Nouvelle-Aquitaine, fil rouge de I'émission.
Personnages connus ou inconnus sont les héros de ce nouveau
rendez-vous.

Acteurs de la vie quotidienne, ils partagent leurs passions, leurs
actions positives et solidaires et mettent en valeur notre région.

Ils sont entrepreneurs, artistes, sportifs, artisans, jeunes,

étudiants, bénévoles dans le milieu associatif... Innovations,
gourmandises, astuces de chefs, découvertes de producteurs de la
région, do it yourself, coups de coeur insolites dans la région... il

y en aura pour tous les godts. Frédérick Gersal sera aux coté de
Vanessa Finot pour faire découvrir et raconter des personnages liés a
la Nouvelle-Aquitaine. Chacun des 12 départements qui la compose
seront évoqués a travers les exploits, les inventions, les écrits et
autres réalisations de ces personnalités de notre histoire comme par
exemple la célébre aviatrice Maryse Bastié née a Limoges, Bernard
Palissy originaire du Lot-et-Garonne ou bien encore Joseph Ignace
Guillotin natif de Saintes en Charente-Maritime. Toutes et tous sont
la preuve de I'existence d'une grande région riche en pages histoires
de toutes sortes et qui marquent les mémoires ! Ce sont des hommes et
des femmes amoureux de leur territoire. lls sont engagés et aiment
partager ce qui fait les richesses des lieux qui sont les leurs.
Delphine Roux va a leur rencontre pour leur donner la parole et
visiter des petits coins de paradis partout en Nouvelle-Aquitaine.
Entierement repensé, le nouveau décor de Vous étes formidables est
indéniablement dans I'air du temps. Imaginé pour permettre a Sophie
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Roulaud de donner ses conseils bien-étre, a Philippe Mesuron de
partager ses bons plans cuisine, a Karine Denis de prodiguer des
conseils jardinage...

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mardi 26 Décembre 2023

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(097)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(107)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(090)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

C'EST A LIMOGES

THEATRE DE L'UNION ET MASTERCLASS JAZZ
durée: 13' MAGAZINE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Reprise au théatre de I'Union de "Je crée et je vous dis pourquoi.
Voyage en coulisses. Amaury Faye : un programme de classe, de master
class (1) internationale pour les musiciens jazz du conservatoire de
Limoges.

08.10

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N332 DU 17 10

durée: 26" Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Invité formidable: Gilles CLEMENT paysagiste jardinier

08.40

TXIRRITA

14

durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

Juillet 2023, le Tour de France part de Bilbao, puis traverse le Pays
basque avec des étapes a Saint Sébastien, Vitoria et Bayonne.

Francis Lafargue, longtemps cheville ouvriére des équipes Reynolds et
Banesto, et Ximun Larre, journaliste & Mediabask ont écrit a quatre
mains I'« Histoire du cyclisme en Pays basque nord ». Belle occasion
de parler de la petite reine avec également Arritxu Iribar,

journaliste a Euskadiko Irratia, membre de la direction de la
Fédération de Cyclisme du Gipuzkoa et d'autres invités.
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Mais huit jours apres ce tournage, Francis Lafargue nous a
brutalement quittés. Tristesse et émoi dans le monde du cyclisme pro
et amateur.

Ce Txirrita lui est évidemment dédié.

09.05

MONTAIGNE ET LE TOMBEAU MYSTERIEUX
durée: 52 Histoire
NOA

Réalisation: Pauline COSTE
Auteur: Pauline COSTE, Jean-Yves LE NAOUR, Laurent VEDRINE

Le 13 septembre 1592, dans son chéteau du Périgord, Michel de
Montaigne rend son

ame a Dieu. Son coeur est extrait de sa dépouille et inhumé au sein
de I'église du village

Saint-Michel qui prendra en 1936 le nom de Saint-Michel-de-Montaigne
en I'honneur de

I'illustre philosophe qui y avait son fief. Conformément a ses voeux,
le corps du défunt est

transporté a Bordeaux ou il a exercé la fonction de maire, et placé
au sein de la chapelle du

couvent des Feuillants. L'année suivante, sa veuve commande a des
sculpteurs un gisant

monumental ou le philosophe est représenté en armure, un heaume
derriére la téte. Ce

gisant, on peut I'admirer aujourd'hui au musée d'Aquitaine, le grand
musée de Bordeaux.

Longtemps, il accueillait les visiteurs, juste devant les escaliers,
majestueux et solitaire.

Pourtant ce n'est qu'un cénotaphe, un cercueil vide : il n'y a rien
dedans ! Mais ou est passé

Montaigne ?! OU est donc le plus grand de tous les penseurs francais
? Plus de quatre siecles

aprés sa mort, I'énigme est en passe d'étre résolue. On a retrouvé
Montaigne !

10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
N915 CAPBRETON 40 PLATO 123 02

durée: 03' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

10.05

C'EST A LIMOGES

durée: 13' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

10.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

CHAKRA RACINE MULADHARA AVEC VALERIE
durée : 25' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

CHAKRA RACINE (MULADHARA) ler CHAKRA

Représenté par la couleur rouge et associé a I'élément Terre. Nous
allons, lors de cette pratique, chercher a nous enraciner. Un bon
ancrage sur son tapis comme dans sa vie de tous les jours!
Pratique accessible a tous. Choisissez toujours les diverses options
proposées.

NAMASTE!




Argos / FRANCE 3
Edité le : 04/12/2023
a12:14 Page 33/75

NOA Du: 23.12.2023  Au: 29.12.2023

10.45 NOAPOP /D /D /D

TSUNGUYA

durée: 12 Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Paul Félix c'était Gamine, puis il est devenu moine et finalement est
revenu a la musique avec ce nouveau projet. 1. "Voila Les Anges"
c'est le tube de Gamine qui n'est plus un ado des années 80 mais un
musicien accompli et qui fait toujours la fierté des bordelais. 2.

C'est parce que I'histoire de Ruteboeuf le touche particulierement
que Paul Felix a choisi cette reprise de Léo Ferré. 3. Paul Felix
retrouve également Paco du groupe Gamine pour publier, bient6t une
reprise de Léonard Cohen.

11.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

N916 CAPBRETON 40 PLATO 2 23 02
durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N332 DU 17 10

durée: 26"  Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Invité formidable: Gilles CLEMENT paysagiste jardinier

11.30

GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(038)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Comme & Angles-sur-1'Anglin, les ailes de la vie étaient tres
représentées dans la caverne des magdas.

11.30

O BOULOT
durée: 12 ESP - Emploi
NOA

Journaliste: Sandrine PAPIN

Freemium Play s'impose sur le marché des cartes cadeaux. Un plein
essor pour le loisir numérique et Freemium Play propose une carte
cadeaux 100% numérique et un catalogue de plus de 90 éditeurs
partenaires de renom.

11.45

NOA SUR MER
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOU, Guillaume DECAIX

Immersion dans les communes qui font face au littoral atlantique,
aupres des femmes et des hommes qui habitent en bord de mer, vivent
des ressources maritimes, ou découvrent des trésors engloutis, en
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Nouvelle-Aquitaine..

12.15 OC VEITURATGE

N11 ATUPERJO
durée: 02" FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

12.20 GOUT DES RENCONTRES SAISON (LE)

AGNEAU PASTORAL SUR POUCE AUX MILLEVACHES
durée: 26"  Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Stéphane BODENNE

C'est en pleine nature, au coeur du Parc naturel régional des
Millevaches, que la cheffe Alessandra Montagne Gomes va prendre de
I'altitude avec Elodie. Du haut d'un mirador avec une vue imprenable,
la chargée de mission dans le parc fera découvrir a notre cheffe ce
lieu a la faune et la flore particuliérement riche.

Curieuse d'en apprendre davantage sur une des traditions du parc, le
pastoralisme, Alessandra rejoindra Fabrice et Léo et leur troupeau de
450 brebis et agneaux. Accompagnés de leurs fideles chiens de
bergers, ils arpentent les landes du parc pendant toute la période
estivale. L'occasion pour les brebis de se régaler avec la multitude

de végétaux qui peuplent les sols.

Notre cheffe découvrira que cette pratique ancestrale ne sert pas

qu'a régaler les bétes... Le pastoralisme est essentiel pour la
conservation des écosystémes. Pour tout comprendre sur cette méthode
d'élevage, Alessandra va également interroger Nathan, I'un des
membres de I'Association pour le pastoralisme de la montagne
limousine.

Avec ce grand air et toutes les bonnes choses que dégustent les
agneaux, ils produisent une viande d'exception & la chair rouge et
ferme. Alessandra va pouvoir la sublimer & I'occasion de la Féte des
bergers, un événement qui fait honneur au pastoralisme.

Avec Léo, ils réaliseront des gyros d'agneau. Ce sandwich a déguster
sur le pouce sera idéal pour les bénévoles qui s'attélent aux
préparatifs !

12.45 MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023

MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023(001)
durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Réalisation: JULIEN GARREAU
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13.10 #BIS
N528 PAUL MARQUE QUOI PLAIT DS LA DANSE CLASSIQUE
durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

13.15 CAP SUD OUEST /D
NA LES SENTINELLES DE LA NATURE BEST OF 5
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Aujourd'hui, nous allons nous intéresser a la grande diversité des
paysages de notre région Nouvelle-Aquitaine et aux actions mises en
oeuvre pour les préserver, a la rencontre d'hommes et de femmes qui
surveillent et agissent pour I'environnement.

13.45 OC KAY
N51 MAGRET A LA SAU DE SALIAS
durée: 02 EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

13.45 NOAPOP /D /D ID

TSUNGUYA
durée: 12" Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Paul Félix c'était Gaming, puis il est devenu moine et finalement est
revenu a la musique avec ce nouveau projet. 1. "Voila Les Anges"
c'est le tube de Gamine qui n'est plus un ado des années 80 mais un
musicien accompli et qui fait toujours la fierté des bordelais. 2.

C'est parce que I'histoire de Ruteboeuf le touche particulierement
que Paul Felix a choisi cette reprise de Léo Ferré. 3. Paul Felix
retrouve également Paco du groupe Gamine pour publier, bient6t une
reprise de Léonard Cohen.

14.00 TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS
N917 CAPBRETON 40 PLATO 3 23 02
durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.00 VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N332 DU 17 10
durée: 26' Loisirs, vie quotidienne, vie pratique
NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Invité formidable: Gilles CLEMENT paysagiste jardinier

14.30 ICI 12/13 - POITOU CHARENTES
ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(089)
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.55 ICI 12/13 - LIMOUSIN /D, R
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ICI 12/13 - LIMOUSIN(096)
durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20

ICI 12/13 - AQUITAINE /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(092)
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information

15.45

NOA

TROBADORS /C [C
TROBADORS(008)

durée: 12'  Littérature, poésie
NOA

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO
« Le précurseur des chansonniers »

Olivier Payrat, musicien spécialiste des troubadours, nous conte la
vie de Bernat de Ventadour et interpréete deux de ses compositions.

Bernat de Ventadour est considéré comme I'un des meilleurs musiciens
de son temps et parmi les plus grands poétes de I'amour en langue
d'oc.

Les chansons de Bernard, colportées par des jongleurs, I'ont rendu
célebre. Né d'une famille humble attaché au chateau de Ventadour, il
le quitte Ventadour pour gagner Poitiers et séjourne en diverses
cours de France, Aquitaine ou Italie, puis aupres de Raimon V de
Toulouse jusqu'en 1194. Il finit par rejoindre I'ordre de I'abbaye de
Dalon et y achéve sa vie vers 1195. Ses 45 chansons qui nous sont
parvenues, riches et limpides, nourries de sentiments personnels,
font allusion a divers personnages historiques : le « Reis Engles »,

le Roi d'Angleterre, le « Seigneur de Beaucaire » ou « Raynard V »,
le comte de Toulouse.

16.00

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(038)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Comme a Angles-sur-1'Anglin, les ailes de la vie étaient tres
représentées dans la caverne des magdas.

16.00

SORTIE DES OMBRES
durée : 1h21' Histoire
NOA

Réalisation: Patrick SERAUDIE
Auteur: PATRICK SERAUDIE

Le 6 avril 1944, un détachement allemand fusille quatre otages dans

un village de Corréze.

Soixante ans plus tard, le journaliste Jean-Marie Borzeix s'attache a
recueillir des

témoignages sur cet événement quand une lettre venue d'Israél, puis

la découverte d'une

tombe juive dans une combe du Limousin, font surgir une ombre, un nom
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oublié par la

mémoire collective : Chaim Rozent, I'étranger, le juif, la victime
occultée de cette paque

sanglante.

En allant a la rencontre des descendants de Chaim Rozent, je vais
tenter de ramener son

souvenir a la lumiére, de reconstituer son parcours, d'un village
polonais au fin fond de la

Correéze, de la foisonnante culture yiddish aux années noires de la
guerre

Une vie. Et cette question posée aux vivants : comment le souvenir de
Chaim Rozent a-t-il

pu se trouver enseveli, piége entre deux amnésies collectives, celle
de la France d'aprésguerre

et celle des survivants dans I'lsraél naissant ?

17.20 NOAPOP

N28 STEFF TEJ EJECTES ET ROMAIN PINSOLLE
durée: 23" Musique
NOA

Steff Tej et les éjéctés Limoges

Groupe doyen de la Nouvelle Aquitaine avec plus de 30 ans de
carriére, Les Ejectés ont pourtant toujours autant d'énergie; ce qui
fait, depuis toujours le succes du groupe limougeaud.

1/ lls se sont définis comme les inventeurs du rocksaroots, un style
que I'on découvre dans ce titre "Non ne me chante pas"

2/ Une écriture toujours en prise avec les sujets de société, une
fois encore démontrée avec ce "Climat" extrait du dernier album
éponyme.

3/ Les Ejectés ont une forme évolutive, mais Steff Tej est toujours
un pilier, qui le temps d'une reprise prend la pose des Toots et the
Metals

Romain Pinsolle Cap Ferret

Echappé du groupe Hangar, toujours attaché a sa cote atlantique, le
chanteur a la gueule d'ange, convoque autant dans sa création
Baudelaire que Chuck Berry.

1/ Cette "Miss du Sud" est forcément du Sud-Ouest, tant Romain
Pinsolle trouve I'inspiration sur son bassin d'Arcachon.

2/ "Encore" est un titre extrait de son album sorti il y a un peu
plus d'un an, mais il se pourrait que des nouveautés arrivent
bientot.

3/ Romain Pinsolle vit la Dolce Vita, exilé depuis quelques mois a
Rome, et & I'écouter pour nous, c'est la dolce musica!

17.45 ALORS ON BOUGE EN REGION

CHAKRA RACINE MULADHARA AVEC VALERIE
durée : 25  SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

CHAKRA RACINE (MULADHARA) ler CHAKRA

Représenté par la couleur rouge et associé a I'élément Terre. Nous
allons, lors de cette pratique, chercher a nous enraciner. Un bon
ancrage sur son tapis comme dans sa vie de tous les jours!
Pratique accessible a tous. Choisissez toujours les diverses options
proposeées.

NAMASTE!
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18.15 NOA SUR MER

ECRIVAINS DE LA MER
durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX, Guillaume DECAIX

Un trio de présentateurs passionnés pour sillonner les 720 kilométres
de cote et tout le territoire maritime de la Nouvelle Aquitaine.

18.40

OLATUA /D

SEPTEMBRE 2023
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Présent sur toutes les manifestations et sur tous les spots de la
région a la rencontre de celles et ceux qui font vivre ce sport tout
au long de I'année, le dernier magazine de la saison propose sa
sélection de la saison avec des plateaux tournés sur la plage de
Lacanau.

19.05

CHEZ JOEL

CHEZ JOEL (SAISON 2)(006)
durée: 26"  Cuisine, gastronomie
NOA

Réalisation: Vincent DUPOUY, CLEMENT JOURNEL, CHRISTOPHE VERHAMME

Joél Dupuch est un gars entier. Un type authentique, un épicurien
cultivé qui a le go(t des rencontres. Quelqu'un qui sait profiter a
fond tout en prenant son temps. Du temps qu'il accorde volontiers a
ses amis et ses voisins du Cap Ferret. Joél appartient a la sixieme
génération d'ostréiculteurs installés sur le Bassin d'Arcachon. Il
vit et travaille au coeur du bassin, a quelques kilometres de la
pointe du cap. Partager un moment avec Joél, c'est se laisser vivre,
se laisser bercer par ses récits et sa faconde gasconne, c'est aussi
apprécier la simplicité d'une bonne table. Sous la belle lumiére du
soleil surplombant I'océan, c'est profiter d'un lieu qui nous raméne
a l'essentiel. Authenticité, sincérité et diversité sont les maitres
mots de Chez Joél.

19.35

CAP SUD OUEST /D

NA LES SENTINELLES DE LA NATURE BEST OF 5
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Aujourd'hui, nous allons nous intéresser a la grande diversité des
paysages de notre région Nouvelle-Aquitaine et aux actions mises en
oeuvre pour les préserver, a la rencontre d'hommes et de femmes qui
surveillent et agissent pour I'environnement.

20.00

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(038)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN
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Comme & Angles-sur-I'Anglin, les ailes de la vie étaient trés
représentées dans la caverne des magdas.

20.05

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
TOUR DU REY EN VALLEE D OSSAU

durée: 08 Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

La montagne du Rey est le premier belvédére de la vallée d'Ossau, un
point de vue qui offre un panorama sur tout le Béarn, de Pau au pic
du midi d'Ossau. Le Rey ca veut « Roi » en béarnais, mais pas que...
Tibo et son frére Nicolas nous emménent sur cette nouvelle randonnée
sportive et humide pour faire le tour de cette fameuse montagne en
premiere ligne de la chaine Pyrénéenne.

Ils emprunteront de vieux sentiers disparus pour rejoindre le sommet
et faire chanter les montagnes.

20.10

#BIS

N528 PAUL MARQUE QUOI PLAIT DS LA DANSE CLASSIQUE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.15

MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023
MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023(002)
durée: 25"  Cuisine, gastronomie

NOA

Réalisation: JULIEN GARREAU

20.40

OLATUA

ANGLET SURF DE NUIT
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Place au surf et aux dompteurs de vagues. De Biarritz a I'lle de Ré,

en passant par Lacanau et le Cap-Ferret, Olatua surfe sur I'actualité
de tous les spots régionaux en compagnie d'invités et déclinera
plusieurs rubriques comme les plus belles vagues du mois, les
compétitions mondiales ou encore une séquence d'archives. Ce sont les
différents bords de mer de notre cote Atlantique qui servent de décor
naturel a Nicolas Morin et a ses invités.

21.10

RIDE IN 360 - LA GLISSE IMMERSIVE

N7 LE VA A PIROGUE A CARCANS PLAGE 33
durée: 03' MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

Pablo nous immerge dans une session de wave-ski. Ce kayak de vague
est tres physique a surfer et les percussions dans les vagues sont
impressionnantes la téte a I'envers vous I'eau. Pablo est un des
meilleurs au monde et la taille de la houle ne I'effraie pas du tout.

Accrochez-vous avec Pablo en immersion 360 dans des vagues
consistantes pour des figures radicales.
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21.10 BIS

PAUL MARQUE DAX
durée: 52 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Leila KADDOUR-BOUDADI

Le 13 décembre 2020 restera une date clé pour Paul Marque. A I'issue
d'une représentation a huis clos de la Bayadére a I'Opéra de Paris,

il s'est vu nommer danseur étoile par Aurélie Dupont. Une
consécration pour ce jeune dacquois qui a découvert sa passion alors
gu'il n‘avait que 4 ans quand sa mere I'emmenait chercher sa soeur a
la sortie de ses cours de danse. De ses premiers cours a I'age de 7

ans, jusqu'a I'école de danse de I'Opéra de Paris, il a toujours

gardé une affection profonde pour sa ville natale. Avec Leila
Kaddour-Boudadi, Paul Marque revient sur ses premiers pas de danseur
jusqu'a la réalisation de son réve : devenir étoile de I'Opéra de

Paris. Il lui raconte ses souvenirs d'enfance dans la cité thermale,

son long apprentissage technique, sa passion pour l'interprétation

des roles romantiques et son quotidien rythmé par les répétitions en
attendant que les spectacles puissent reprendre.  Paul Marque évoque
son rapport a sa communauté de fans et I'importance des réseaux
sociaux pour attirer un public plus jeune aux spectacles de I'Opéra

de Paris. Il lui parle également de son prochain réle, le capitaine
Phébus dans Notre-Dame de Paris de Roland Petit. Leila
Kaddour-Boudadi fait découvrir a Paul Marque un parc labellisé «
jardin remarquable » méconnu, a deux pas du centre-ville, le Domaine
du Sarrat. Dans les années soixante, I'architecte René Guichemerre y
construit sa maison inspirée du style californien des années 30.
Passionné de botanique, il imagine un parc entre style paysager et
classique jardin a la frangaise recensant plus de mille arbres du
monde entier de 130 essences différentes et 200 espéces d'arbustes.
Pascal Ducos, celui qui veille désormais a sa préservation. Leila
profite de son passage pour rencontrer I'artiste Anne Gaiss qui

pilote depuis 2019 le festival d'art urbain Muralis lancé par
I'association Kalos en partenariat avec la mairie. L'objectif est
d'implanter & Dax un grand nombre d'oeuvres de street art...

22.00

DEBADOC EN NOUVELLE AQUITAINE

NAPOLEON ET L'AQUITAINE
durée: 1h30" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Sandrine VALERO

23.30

OC KAY
N51 MAGRET A LA SAU DE SALIAS

durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

23.35

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(107)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.15

ICI 19/20 - LIMOUSIN
ICI 19/20 - LIMOUSIN(098)
durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
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00.55

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(091)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.35

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(080)
durée: 06° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

01.40

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(080)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Mercredi 27 Décembre 2023

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(098)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(108)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(091)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(080)
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

08.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(080)

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

08.10

ICI 19/20 - PERIGORDS
ICI 19/20 - PERIGORDS(080)
durée: 06° JOURNAL TELEVISE / Information




Argos / FRANCE 3
Edité le : 04/12/2023
a12:14 Page 42/75

NOA Du: 23.12.2023  Au: 29.12.2023

NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

08.15

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(078)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

08.25

TROBADORS /C IC
TROBADORS(008)

durée: 12"  Littérature, poésie
NOA

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO
« Le précurseur des chansonniers »

Olivier Payrat, musicien spécialiste des troubadours, nous conte la
vie de Bernat de Ventadour et interpréete deux de ses compositions.

Bernat de Ventadour est considéré comme I'un des meilleurs musiciens
de son temps et parmi les plus grands poétes de I'amour en langue
d'oc.

Les chansons de Bernard, colportées par des jongleurs, I'ont rendu
célebre. Né d'une famille humble attaché au chateau de Ventadour, il
le quitte Ventadour pour gagner Poitiers et séjourne en diverses
cours de France, Aquitaine ou ltalie, puis aupres de Raimon V de
Toulouse jusqu'en 1194. Il finit par rejoindre I'ordre de I'abbaye de
Dalon et y achéve sa vie vers 1195. Ses 45 chansons qui nous sont
parvenues, riches et limpides, nourries de sentiments personnels,
font allusion a divers personnages historiques : le « Reis Engles »,

le Roi d'Angleterre, le « Seigneur de Beaucaire » ou « Raynard V »,
le comte de Toulouse.

08.40

TXIRRITA

BILAKA COMPAGNIE BASQUE DE DANSE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

A l'occasion de I'édition 2022 du Temps d'aimer la danse de Biarritz,
Txirrita donne un coup de projecteur sur la compagnie Bilaka
(devenir).

Le grillon retrouve les jeunes danseurs en résidence ou ils
retravaillent & cette occasion, le ballet Gernika (Guernica) avec le
chorégraphe Martin Harriague. Bilaka est une jeune compagnie
professionnelle qui entend écrire une nouvelle page de la danse au
Pays basque, au carrefour du traditionnel, du contemporain et du
néo-classique. Bilaka c'est aussi Bilabal, le groupe de musiciens qui
accompagne sur scéne danseurs et danseuses.

09.05

BIS (SAISON 11)

BORDEAUX MUSIQUE ET DANSE LE MONDE NOUS ENVIE
durée: 52"  Arts, médias, spectacles

NOA
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Quel est le point commun entre une plasticienne limousine, un
musicien bordelais, une photographe basque, et un chorégraphe
rochelais ? lls vivent tous en Nouvelle-Aquitaine, la plus vaste
région de France, plus grande que I'Autriche ! BIS lance le défi
d'explorer les multiples territoires de la Nouvelle-Aquitaine, méme
dans les villages trés reculés, pour y débusquer les plus belles
pépites culturelles.

10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D /D

N754 ST PALAIS SUR MER 17 PLATO 11701

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.05

C'EST A LIMOGES
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS HIIT FULL BODY AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Réservé a un public sportif et confirmé. Permet de travailler
I'intégralité du corps. Séance intense avec impacts.

10.40

NOAPOP /D /D /D
BON AIR

durée: 12" Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Ce sont les voyages qui inspirent ce duo, a la ville comme a la

scene, formé par Gaétane et Guillame. Quelques mois avant le
confinement ils ont pu présenter leur premier album, réalisé par
Talisco. 1. Voyageur Ephemere est le second single extrait de I'aloum
"Sauvage" de Bon Air. 2. Pour un duo qui puise son inspiration dans
les voyages, il était normal d'interpréter une reprise qui offre une
virée en Italie. 3. C'est un pied posé a Guéthary, l'autre sur le
territoire Néo-Zélandais que ces "sauvages" écrivent et composent
comme ils vivent, avec le souffle puissant et au diapason.

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D /D

N755 ST PALAIS SUR MER 17 PLATO 217 01

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(080)
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(080)

durée: 06° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(080)

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.20

ICI1 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(078)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

11.30

GOULE D AMOUR

LE VENTRE DE LA GOULE
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Du ventre des magdas sont sortis de nombreux drdles et de la Goule
d'amour tant d'autres affaires...

11.30

TROBADORS /C [C

TROBADORS(008)
durée: 12"  Littérature, poésie
NOA

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO
« Le précurseur des chansonniers »

Olivier Payrat, musicien spécialiste des troubadours, nous conte la
vie de Bernat de Ventadour et interprete deux de ses compositions.

Bernat de Ventadour est considéré comme I'un des meilleurs musiciens
de son temps et parmi les plus grands poétes de I'amour en langue
d'oc.

Les chansons de Bernard, colportées par des jongleurs, I'ont rendu
célébre. Né d'une famille humble attaché au chateau de Ventadour, il
le quitte Ventadour pour gagner Poitiers et séjourne en diverses
cours de France, Aquitaine ou ltalie, puis auprés de Raimon V de
Toulouse jusqu'en 1194. 1l finit par rejoindre I'ordre de I'abbaye de
Dalon ety acheve sa vie vers 1195. Ses 45 chansons qui nous sont
parvenues, riches et limpides, nourries de sentiments personnels,
font allusion a divers personnages historiques : le « Reis Engles »,

le Roi d'Angleterre, le « Seigneur de Beaucaire » ou « Raynard V »,
le comte de Toulouse.

11.45

NOA SUR MER

ECRIVAINS DE LA MER
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Tanguy SCOAZEC, Olivier RIOUX, Guillaume DECAIX
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Un trio de présentateurs passionnés pour sillonner les 720 kilométres
de cOte et tout le territoire maritime de la Nouvelle Aquitaine.

12.15 OC VEITURATGE

N12 LAS UEITANTAS
durée: 02 FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

12.15 GOUT DES RENCONTRES (LE)

UN GOUTER EPICIER A BONNES
durée: 25  Cuisine, gastronomie
NOA

Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: France OBERKAMPF, David LOISEL

Cette semaine, France explore le cercle vertueux du circuit court ou
chacun se retrouve autour d'une table conviviale chargée de produits
de qualité pour discuter d'avenir. On entend souvent que les petites
villes se meurent, que les commerces de proximité périclitent au
profit des grandes surfaces, rendant les clients et les producteurs
anonymes A Bonnes, ce n'est plus le cas depuis qu'Alain a repris la
petite épicerie en 2014. Cet ouvrier a vu l'usine qui I'employait
fermer. Il décide alors d'entamer une reconversion dans le commerce
alimentaire. Amoureux des produits locaus, il tisse un lien fort avec
plusieurs producteurs pour mettre leur travail en valeur dans sa
boutique. C'est le cas de Xavier, boulanger dans une ville voisine,

de Mélanie, éleveuse bovine tout juste installée et qui vend du lait
cru sur les marchés, mais aussi de Maxime, jeune apiculteur ou encore
de Francois, maraicher dans les hauteurs de la ville. Chacun,
chacune, a un mode de production et de distribution différent mais
tous soutiennent Alain, convaincus que le lien avec les clients et

les autres producteurs font le territoire qu'ils habitent.

12.40

MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023
MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023(002)
durée: 25"  Cuisine, gastronomie

NOA

Réalisation: JULIEN GARREAU

13.10

#BIS
N483 JEROME MASSON 1 LIEU CHER 1 MANTRA

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.15

CAP SUD OQUEST

ROYAN DEBOUT FACE A L OCEAN
durée : 26' Découverte
NOA
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Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

C'est I'un des ports de plaisance les plus importants de Nouvelle
Aquitaine, qui démontre a quel point la ville qui I'abrite a toujours
lié son destin a la mer. Royan, avec ses belles plages de sable fin,
son architecture si particuliere est une station balnéaire a
I'histoire singuliére et passionnante. Vous allez découvrir de quelle
maniére la ville s'est relevée aprés avoir été détruite dans sa
quasi-totalité lors de la seconde guerre mondiale Mais surtout
rencontrer des femmes et des hommes qui portent en eux cette histoire
faite de volonté et d'énergie positive, a I'image d'Ismaél, créateur
d'une association qui permets a des personnes handicapées de se
retrouver autour du surf. De belles histoires de reconstruction !

13.40

OC KAY
N52 LO HITGE GRAS

durée: 02 EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

13.45

NOAPOP /D /D /D

BON AIR
durée: 12 Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Ce sont les voyages qui inspirent ce duo, a la ville comme a la

scéne, formé par Gaétane et Guillame. Quelques mois avant le
confinement ils ont pu présenter leur premier album, réalisé par
Talisco. 1. Voyageur Ephemeére est le second single extrait de I'album
"Sauvage" de Bon Air. 2. Pour un duo qui puise son inspiration dans
les voyages, il était normal d'interpréter une reprise qui offre une
virée en Italie. 3. C'est un pied posé a Guéthary, l'autre sur le
territoire Néo-Zélandais que ces "sauvages" écrivent et composent
comme ils vivent, avec le souffle puissant et au diapason.

14.00

TOUS LES CHEMINS MENENT AVOUS /D /D

N756 ST PALAIS SUR MER 17 PLATO 31701

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.05

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N333 DU 18 10

durée: 26' Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Invitée formidable : Orianne Desinde, habitante de I'éco-lieu "Les
Charmilles™ a Verneuil-sur-Vienne

14.30

ICI1 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(090)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.55

ICI 12/13 - LIMOUSIN /D, R
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ICI 12/13 - LIMOUSIN(097)
durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20

ICI 12/13 - AQUITAINE /D,R
ICI 12/13 - AQUITAINE(093)
durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information

15.45

NOA

TROBADORS /C [C
TROBADORS(007)

durée: 12'  Littérature, poésie
NOA

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO

« Aux origines du « trobar » »

C'est a Poitiers que nous avons rencontré Jean-Christophe Dourdet,
enseignant-chercheur, pour marcher sur les traces du premier des
troubadours, Guilhem IX, Duc d'Aquitaine.

Guillaume 1X de Poitiers marque surtout I'histoire en sa qualité
d'homme de lettres. 1l entretient une es cours les plus raffinées
d'Occident. Ses vers, parfois crus, traitent le plus souvent des

femmes, d'amour et de ses prouesses sexuelles. Considéré comme un des
précurseurs du fin'amor (amour courtois), il est I'un des modeles les
plus influents de I'art des troubadours.

16.00 TXIRRITA

BILAKA COMPAGNIE BASQUE DE DANSE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN

A I'occasion de I'édition 2022 du Temps d'aimer la danse de Biarritz,
Txirrita donne un coup de projecteur sur la compagnie Bilaka
(devenir).

Le grillon retrouve les jeunes danseurs en résidence ou ils
retravaillent a cette occasion, le ballet Gernika (Guernica) avec le
chorégraphe Martin Harriague. Bilaka est une jeune compagnie
professionnelle qui entend écrire une nouvelle page de la danse au
Pays basque, au carrefour du traditionnel, du contemporain et du
néo-classique. Bilaka c'est aussi Bilabal, le groupe de musiciens qui
accompagne sur scéne danseurs et danseuses.

16.25 GOULE D AMOUR

LE VENTRE DE LA GOULE

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Du ventre des magdas sont sortis de nombreux dréles et de la Goule
d'amour tant d'autres affaires...

16.25 BIS (SAISON 11)




Argos / FRANCE 3
Edité le : 04/12/2023
a12:14 Page 48/75

NOA Du: 23.12.2023  Au: 29.12.2023

BORDEAUX MUSIQUE ET DANSE LE MONDE NOUS ENVIE
durée: 52"  Arts, médias, spectacles
NOA

Quel est le point commun entre une plasticienne limousine, un
musicien bordelais, une photographe basque, et un chorégraphe
rochelais ? lIs vivent tous en Nouvelle-Aquitaine, la plus vaste
région de France, plus grande que I'Autriche ! BIS lance le défi
d'explorer les multiples territoires de la Nouvelle-Aquitaine, méme
dans les villages trés reculés, pour y débusquer les plus belles
pépites culturelles.

17.20 NOAPOP

BARKING SPIDERS ET
durée: 25' Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

1/ "Can you tell me" Premier morceau de I'EP "lke". 1l décrit la

remise en question du quotidien, la monotonie appelant a la frénésie,

le chamboulement de la linéarité.

2/ Songs: morceau éponyme du 2eme EP. On se demande pourquoi essayer,
quand des milliers échouent autour de nous? Perdu dans un amas de

chair humaine, tout se décide sous une lubie

3/ "Wasted words" : C'est un conflit mental dans lequel on finit par

se perdre. Obsédé a vouloir bien faire, on finit par détruire ces

chateaux qu'on s'était imaginés.

17.45 ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS HIIT FULL BODY AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Réservé a un public sportif et confirmé. Permet de travailler
I'intégralité du corps. Séance intense avec impacts.

18.10 NOA SUR MER

LES PAYSANS DE LA MER
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Hélene et Tanguy est un couple d'Algoculteur. lls vont pécher les
algues sur les estrans a marée basse et cultivent leurs propres

algues dans d'anciens marais ostréicoles.

Un métier ancestrale sur le littoral remis au godt du jour avec de
nouvelles techniques.

Aujourd'hui, les algues sont en passe de nourrir la planéte entiére
mais pas seulement. Les recherches en pharmacologie et en bio
cosmétique semblent promettre un trés bel avenir dans ce domaine de
I'algoculture

18.35 OLATUA /D

DECEMBRE 2023
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Présent sur toutes les manifestations et sur tous les spots de la
région a la rencontre de celles et ceux qui font vivre ce sport tout
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au long de I'année, le dernier magazine de la saison propose sa
sélection de la saison avec des plateaux tournés sur la plage de
Lacanau.

19.05 CHEZ JOEL

CHEZ JOEL (SAISON 2)(004)
durée: 26"  Cuisine, gastronomie
NOA

Réalisation: Vincent DUPOUY, CLEMENT JOURNEL, CHRISTOPHE VERHAMME

Joél Dupuch est un gars entier. Un type authentique, un épicurien
cultivé qui a le goQt des rencontres. Quelqu'un qui sait profiter a
fond tout en prenant son temps. Du temps qu'il accorde volontiers a
ses amis et ses voisins du Cap Ferret. Joél appartient & la sixiéme
génération d'ostréiculteurs installés sur le Bassin d'Arcachon. Il
vit et travaille au coeur du bassin, a quelques kilométres de la
pointe du cap. Partager un moment avec Joél, c'est se laisser vivre,
se laisser bercer par ses récits et sa faconde gasconne, c'est aussi
apprécier la simplicité d'une bonne table. Sous la belle lumiére du
soleil surplombant I'océan, c'est profiter d'un lieu qui nous raméne
a l'essentiel. Authenticité, sincérité et diversité sont les maitres
mots de Chez Joél.

19.30 CAP SUD OUEST

ROYAN DEBOUT FACE A L OCEAN
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

C'est I'un des ports de plaisance les plus importants de Nouvelle
Aquitaine, qui démontre a quel point la ville qui I'abrite a toujours
lié son destin a la mer. Royan, avec ses belles plages de sable fin,
son architecture si particuliere est une station balnéaire a
I'histoire singuliére et passionnante. Vous allez découvrir de quelle
maniére la ville s'est relevée aprés avoir été détruite dans sa
quasi-totalité lors de la seconde guerre mondiale Mais surtout
rencontrer des femmes et des hommes qui portent en eux cette histoire
faite de volonté et d'énergie positive, a I'image d'lsmaél, créateur
d'une association qui permets a des personnes handicapées de se
retrouver autour du surf. De belles histoires de reconstruction !

20.00 GOULE D AMOUR

LE VENTRE DE LA GOULE
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Du ventre des magdas sont sortis de nombreux drdles et de la Goule
d'amour tant d'autres affaires...

20.00 O BOULOT

JULIEN BRUNEAU CO FONDATEUR IQSPOT
durée: 12 ESP - Emploi
NOA

Journaliste: Sandrine PAPIN
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Focus sur la start-up bordelaise 1Qspot.

Son ambition est de traquer le gaspillage énergétique via des
capteurs capables d'analyser en temps réel les consommations des
batiments. Une innovation qui permet de réaliser 16 % d'économies
d'énergie en moyenne.

Julien Bruneau, ingénieur et co-fondateur 1Qspot, dresse le bilan
d'une année 2022 exceptionnelle : doublement du chiffre d'affaires,
plan de recrutement massif et déploiement a I'étranger.

20.15

MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023
MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023(003)
durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Réalisation: JULIEN GARREAU

20.40

NOA SUR MER /D

LES ECOLES DE LA MER
durée: 25 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

La mer est un vivier d'emplois. ????Certains secteurs, comme les
industries nautiques, sont particulierement sous tension.

Pour accompagner cette reprise économique forte des entreprises, les
lycées de la mer forment a tous les métiers maritimes : charpentier
de marine, stratification, électronique de bord ou encore mécanique.
Les 400 éléves du lycée de la mer de Gujan-Mestras, sur les bords du
bassin d'Arcachon, apprennent aussi leur futur métier d'ostréiculteur
ou de pisciculteur dans les bassins de I'établissement. On y apprend
aussi les sciences du vivant, les matériaux composites et le travail
ancestral du bois. Plusieurs invités, enseignants et étudiants,
interviendront dans le magazine : Bertrand Laluque, proviseur du
lycée polyvalent de la Mer, Julien Ozog, 21 ans, apprenti charpentier
de marine, Guillaume Schneider, 20ans, apprenti charpentier de
marine, Gaétan REAU, enseignant - charpentier de marine,

Pierre Dupuy, enseignant en maintenance nautique, Océane Boudin, 18
ans, en terminale bac pro maintenance nautique,

Christophe Veillard, enseignant en aquaculture. Denis Guet,
enseignant chef d'exploitation, Chun Serdot-Sonre, éléve de premiére
en production aquacole.

21.10 RIDE IN 360 - LA GLISSE IMMERSIVE

N8 LE RESCUE
durée: 03' MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

Le paddle-rescue, planche de sauvetage initialement présentes a
Hawaii ou en Australie est adoptée en Europe sur quelques plages. Luc
le waterman des Landes I'utilise pour surfer en mode ludique, ce qui
n'est pas sa premiére vocation. L'avantage est son démarrage trés
précoce sur les vagues, donc de prendre un maximum de vagues en un
minimum de temps.

21.10 MALIK DJOUDI - VERSION LONGUE

durée: 53'° Musique
NOA

Malik Djoudi est auteur, compositeur interpréte, et il est devenu
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I'un des emblemes les plus élégants du renouveau de la pop musique en
France. Sa passion pour la musique est née a Poitiers sa ville

natale, ou il passe son enfance a chanter avec sa mere. Mais le
véritable déclic, il I'a eu a 10 ans, quand, tous les lundis, son
instituteur faisait chanter aux écoliers les classiques de Brel et de
Brassens. Depuis son amour de la musique et son besoin viscéral de
chanter ne I'ont jamais quitté. Tout comme son attachement a sa ville
natale ou sont nés ses deux premiers albums.

Apres étre parti a la rencontre des proches du chanteur, c'est sur la
scene du Théatre Auditorium de Poitiers, la ou souvent Malik s'est
cherché, et a révé d'étre celui qu'il est enfin devenu, que Didier
Varrod s'est entretenu avec Malik Djoudi, rembobinant ensemble le
film de sa vie.

22.00

FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2023
KUNGS

durée: 1h10' Musique

NOA

Réalisation: Julien FAUSTINO

3 CONCERTS DES FRANCOFOLIES 2023 : KUNGS / NICOLAS MAURY / DELUXE

23.15

OC KAY
N52 LO HITGE GRAS

durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

23.20

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(108)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(099)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.40

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(092)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(081)
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

01.25

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(081)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.
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01.30

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(081)

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

01.40

ICI1 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(079)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Jeudi 28 Décembre 2023

ICI 19/20 - LIMOUSIN

IC1 19/20 - LIMOUSIN(099)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI 19/20 - AQUITAINE

IC1 19/20 - AQUITAINE(109)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(092)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

08.00

IC1 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(081)
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

08.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(081)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

08.10

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(081)

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

08.15

ICI 19/20 - ATLANTIQUE
ICI 19/20 - ATLANTIQUE(079)
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durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

08.25

TROBADORS /C [C
TROBADORS(007)

durée: 12'  Littérature, poésie
NOA

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO

« Aux origines du « trobar » »

C'est a Poitiers que nous avons rencontré Jean-Christophe Dourdet,
enseignant-chercheur, pour marcher sur les traces du premier des
troubadours, Guilhem IX, Duc d'Aquitaine.

Guillaume IX de Poitiers marque surtout I'histoire en sa qualité
d'homme de lettres. 1l entretient une es cours les plus raffinées
d'Occident. Ses vers, parfois crus, traitent le plus souvent des

femmes, d'amour et de ses prouesses sexuelles. Considéré comme un des
précurseurs du fin'amor (amour courtois), il est I'un des modeles les
plus influents de I'art des troubadours.

08.35

TXIRRITA

BERRIA ONETIK 40 ANS VALORISATION AGRICOLE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT

Au début des années 80 le secteur agricole était frappé de plein

fouet par la crise du lait de vache et de brebis. Alors quelques
éleveurs s'organisérent, tout d'abord en créant Berria une

coopérative laitiere pour collecter le lait. Puis la fromagerie

Onetik pour le transformer. Cette démarche est consacrée entre
autres, par neuf récompenses au World cheese awards de 2021.

C'est cette aventure d'éleveurs coopérateurs et de fromagers du Pays
basque qui ont su transmettre leur passion et un outil de production
aux nouvelles générations que nous vous racontons. « Berria et Onetik
40 ans de valorisation agricole ».

09.05

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de I'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

09.05

POPEX
LE MEGA BEST OFF DE POPEX
durée : 26'  Société

NOA
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Présentation: Laurent TARGET

Les journalistes et créateurs de contenus de 20 ans expliquent, avec

leur langage et leurs codes, les grands enjeux de la société aux

jeunes de la région. Laurent TARGET, animateur, comédien et Youtuber,
s'intéresse chaque mois a un théeme de société. Pour explorer la
question, il fait appel a 4 autres Youtubers de la région qui

produisent chacun un reportage sur cette question. Les premiers

theme abordés : la transition écologique, I'apprentissage, les

transports, I'économie régionale, la santé, les minorités...

09.35

LE TEMPS D'UN DETOUR

SUR L’ESTUAIRE DE LA GIRONDE AVEC R MUSSEAU
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN

Le temps d'un détour sur I'estuaire de la Gironde avec Raphaél
Musseau

L'Estuaire de la Gironde est le plus vaste d'Europe, en mouvement
perpétuel, il a dessiné des paysages uniques. Raphaél Musseau Docteur
en écologie, méne des études pour protéger I'estuaire des impacts du
changement climatique et c'est en sa compagnie que nous parcourons
cette cOte entre Mortagne sur Gironde et Meschers.

10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

N273 ROCHECHOUART 87 DIRECT 117 01

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.00

C'EST A LIMOGES

ECLATS D'EMAIL MARCHE AUX PLANTES
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Mangane est aussi a I'aise sur scéne que dans la rue, lI'artiste en
résidence prépare le festival Eclats d'émail. Les élus du conseil
municipal des enfants de Limoges travaillent a la végétalisation des
cours d'écoles et & la récupération de I'eau de pluie. Retour en
images sur le traditionnel marché aux plantes du parc
Victor-Thuillat.

10.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA VINYASA GLOBAL AVEC VALERIE
durée : 26' SPORTS

NOA

Présentation: Valérie COPIN

Transpirer avec une séance cardio.

10.40

NOAPOP /D /D /D
QUEEN OF THE MEADOW
durée: 12 Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Queen of the Meadow c'est I'histoire d'Helen Ferguson, une femme qui
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écrit et compose ses morceaux avec délicatesse et précision. C'est un
style a la fois épuré et intime dans lequel elle se livre sous le

regard bienveillant de son ancien professeur, Julien Pras. I
I'accompagne dans I'arrangement de ses chansons au départ. Puis, avec
le temps, ce duo folk d'origine bordelaise se forme pour monter sur
scéne ensemble. Son premier album sorti en 2016 intitulé Aligned With
Juniper, reprend les morceaux de la chanteuse qui est aussi
musicienne. Elle joue en particulier de la guitare, un intrument

qu'elle affectionne. Aprés s'étre éloignée quelques temps de la
musique, elle revient plus présente que jamais avec le morceau
Withdrawn qui donne la couleur et I'état d'esprit du disque. Dans cet
album, la mélancolie est coeur des chansons dans lesquelles sa voix
douce se marie aux arpéges de la guitare.

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

N274 ROCHECHOUART 87 DIRECT 21701

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(081)
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(081)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(081)

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.20

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(079)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.

11.30

GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(040)

durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de I'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

11.30

TROBADORS /C IC
TROBADORS(007)
durée: 12"  Littérature, poésie
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NOA
Réalisation: BERTRAND OLIVIERO

« Aux origines du « trobar » »

C'est a Poitiers que nous avons rencontré Jean-Christophe Dourdet,
enseignant-chercheur, pour marcher sur les traces du premier des
troubadours, Guilhém IX, Duc d'Aquitaine.

Guillaume 1X de Poitiers marque surtout I'histoire en sa qualité
d'homme de lettres. 1l entretient une es cours les plus raffinées
d'Occident. Ses vers, parfois crus, traitent le plus souvent des

femmes, d'amour et de ses prouesses sexuelles. Considéré comme un des
précurseurs du fin‘amor (amour courtois), il est I'un des modeles les
plus influents de I'art des troubadours.

11.45 NOASUR MER /D

L ESTUAIRE TERRES DU BOUT DU MONDE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

C'est un estuaire de la Gironde méconnu qui est a découvrir dans ce
nouveau NoA sur mer. L'estuaire de la Gironde a plusieurs facettes et
décors.... NoA sur mer a décidé de s'intéresser a sa partie la moins
connue : celle de la pointe du Médoc et du Blayais. Un lieu ou les
carrelets du Verdon-sur-mer font face a la pointe de Suzac et ses
blockhaus.

Ces carrelets, tels des trésors naturels et patrimoniaux récents,
créent une ambiance propre et un certain art de vivre propre entre
ces deux terres liées par un méme fleuve.

12.15 OC VEITURATGE

N13 AUTONOMA
durée : 02' FICTION DOCUMENTAIRE / Education
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

12.15 GOUT DES RENCONTRES SAISON (LE)

GOUGERES AU CANTAL A RILHAC XAINTRIE 19
durée: 26'  Cuisine, gastronomie
NOA

Présentation: alessandra MONTAGNE
Réalisation: Stéphane BODENNE

Au lait de vache, de chévre ou de brebis, a pate molle, pressée ou
persillée c'est un fait : les Francais aiment le fromage ! 25 kilos

par an et par personne, nous sommes méme parmi les plus gros mangeurs
au monde.
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Sur I'ensemble du territoire, 46 fromages AOP témoignent d'un
véritable savoir-faire francais et d'une trés grande diversité. A
Rilhac-Xaintrie en Corréze, la fromagerie familiale Duroux a fait du
Cantal sa spécialité.

Depuis 1936, quatre générations de passionnés se succedent a la
fabrication du plus vieux fromage d'Auvergne. Cyprien,
I'arriére-petit-fils et actuel directeur de la fromagerie compte bien
livrer & Alessandra tous ses secrets.

Le premier : pour faire un bon Cantal, il faut une sacrée quantité de
lait de vache. 400 litres pour une meule de 40 kilos ! C'est chez
Marie-Pierre que les Duroux se fournissent. Apres la traite, notre
cheffe passera dans le laboratoire de fabrication. Au programme :
chauffage, salage, moulage, pressage...

La suite aura lieu 100 métres sous terre. C'est dans un ancien tunnel
ferroviaire de 1 300 métres de long que la famille affine ses

fromages. Alessandra retroussera ses manches pour frotter les
impressionnantes meules et les retourner. Un geste indispensable pour
obtenir une belle crodte réguliéere.

Si le Cantal se déguste sur un plateau, il se cuisine aussi. C'est

avec Charlotte, vendeuse experte de la fromagerie, que notre cheffe
passera aux choses sérieuses. Les deux femmes réaliseront ensemble
une recette locale et fondante !

12.45

MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023
MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023(003)
durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Réalisation: JULIEN GARREAU

13.10

#BIS
N450 EDDIE LADOIRE L APPLICATION LISTENERS

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.15

CAPSUDQUEST /D /D ID

DE LA DORDOGNE A LA CHARENTE ABICYCLETTE
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN
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En parcourant la Flow Vélo, véloroute qui traverse, via trois
départements, une bonne partie de la Nouvelle-Aquitaine, on découvre
des paysages bucoliques et des villages au riche patrimoine. Un
itinéraire de 290 kilométres qui part de Thiviers en Dordogne, longe
le fleuve Charente, pour se terminer en plein océan sur I'fle d'Aix.

La premiére étape est Saint-Jean-de-Cole, un village médiéval, classé
"Plus Beaux Villages de France" : un patrimoine exceptionnel, a
I'image du chateau de la Marthonie dont la fondation remonte au Xlle
siécle. La Flow Vélo empreinte I'ancien tracé de la voie ferrée qui,

au XIXe siecle, reliait Angouléme a Brive. Le patrimoine ferroviaire
subsiste & Milhac-de-Nontron ou I'ancienne gare a été rachetée par un
ressortissant belge, Michael Cornelis. La Flow Vélo traverse le Parc
Naturel Régional Périgord-Limousin, I'un des berceaux de la
sidérurgie en France avec 170 forges a partir du XVlle siecle. A
Forgeneuve, Peter Stagg, ancien rugbyman, sélectionné 28 fois en
équipe d'Ecosse, a acheté il y a 15 ans une ancienne forge alors en
ruine.Forgeneuve est a la frontiére entre le département de la
Dordogne et celui de la Charente avec son fleuve du méme nom. Il est
alimenté par de nombreux affluents dont I'un des plus importants, la
Touvre. Une riviere de moins de 12 kilométres pour s'initier a la
péche aux leurres avec Benjamin Castets qui a fait partie de I'équipe
de France de péche sportive. a Charente est, depuis I'époque
gallo-romaine, un axe de transport essentiel. Navigable d'Angouléme
jusqu'a lI'océan Atlantique, c'est en gabarre qu'Eric poursuit
I'émission avec Jean-Jacques Delage, fondateur de I'association
""Saint-Simon, village gabarrier".

La Charente est, depuis I'époque gallo-romaine, un axe de transport
essentiel. Navigable d'Angouléme jusqu'a I'océan Atlantique, c'est en
gabarre qu'Eric poursuit 1'émission avec Jean-Jacques Delage,
fondateur de I'association "Saint-Simon, village gabarrier". tout son
charme !

13.40

OC KAY
N53 LA BREJAUDA

durée: 02' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

13.45

NOAPOP /D /D /D
QUEEN OF THE MEADOW
durée: 12 Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

Queen of the Meadow c'est I'histoire d'Helen Ferguson, une femme qui
écrit et compose ses morceaux avec délicatesse et précision. C'est un
style a la fois épuré et intime dans lequel elle se livre sous le

regard bienveillant de son ancien professeur, Julien Pras. Il
I'accompagne dans I'arrangement de ses chansons au départ. Puis, avec
le temps, ce duo folk d'origine bordelaise se forme pour monter sur
scene ensemble. Son premier album sorti en 2016 intitulé Aligned With
Juniper, reprend les morceaux de la chanteuse qui est aussi
musicienne. Elle joue en particulier de la guitare, un intrument

gu'elle affectionne. Aprés s'étre éloignée quelques temps de la
musique, elle revient plus présente que jamais avec le morceau
Withdrawn qui donne la couleur et I'état d'esprit du disque. Dans cet
album, la mélancolie est coeur des chansons dans lesquelles sa voix
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douce se marie aux arpeges de la guitare.

14.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

N275 ROCHECHOUART 87 DIRECT 317 01

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N337 DU 07 11

durée: 26" Laoisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Invitée formidable : Marie-France Houdart, autrice éditrice (Maiade)
et ethnologue corrézienne

14.30

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(091)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.55

ICI12/13 - LIMOUSIN /D,R

ICI 12/13 - LIMOUSIN(098)

durée : 25" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20

ICI 12/13 - AQUITAINE /D,R

ICI 12/13 - AQUITAINE(094)

durée : 25"  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.45

CATEDRAL
durée: 1h13' Danse
NOA

Réalisation: Yan PROEFROCK

Patricia Guerrero est une béte de scéne, une danseuse/chorégraphe
d'une force surnaturelle, originale, différente, féminine, puissante,
intelligente et suggestive. Elle est peut-étre la més flamenca de

toute la scéne contemporaine. Elle ne dansera plus Catedral, son
oeuvre emblématique, a partir de 2023. Nous filmerons les derniéres
représentations dans sa ville natale, Grenade, en mai 2023.

Teatro Alhambra de Granada (Grenade, Espagne)

2 ou 3 sessions d'enregistrement : 1 en recréation (sans public / en
attente de confirmation) et 2 en représentation en public. Dispositif

: 5 chaines Sony VENICE + 3 chaines Sony FR7 + Kit optique Super 35.

Réalisation Yan Proefrock

Patricia Guerrero (31 ans) est née a Grenade, dans le quartier de
I'Albaycin. Danseuse aux racines tres flamencas, elle développe et
fait évoluer son art en interrogeant constamment d'autres disciplines
de la danse et de la musique. Son langage est le flamenco, elle le
partage dans le monde entier, sur tous les supports et pour tous les
publics (spectacle vivant, audiovisuel, art numérique, cinéma). Le
ministére espagnol de la Culture vient de lui remettre le Prix
national de la Danse 2021.
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17.00 GOULE D AMOUR
GOULE D'AMOUR(040)
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de I'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

17.00 POPEX
LES SORCIERES MODERNES
durée : 26'  Société
NOA

Présentation: Laurent TARGET

Sujet : La Nouvelle-Aquitaine a toujours été influencée par les
sorciéres. Une influence de I'ombre, mais qui a marqué, et marque
encore profondément le territoire et ses habitants. Qui sont ces
sorcieres ? Celles d'hier et d'aujourd‘hui ? Quel est leur héritage ?

17.30 KETOKOLE /D /D /D

N5 BUFFER
durée : 01' EMISSION EDUCATIVE / Education
NOA

Réalisation: Gabriel PICARD
Auteur: Yannick JAULIN, Gabriel PICARD

Pour une meilleure connaissance, reconnaissancelLe
Poitevin-Saintongeais est une langue régionale qui mérite d'étre
mieux connue,

voire reconnue. Classée comme langue d'Oil, elle a particulierement
subi, comme

d'autres langues du nord de la France, la domination totale du
Frangais. Méme si

I'état francais n'a toujours pas ratifié la décision de I'Europe
concernant la reconnaissance

des langues régionales, le Saintongeais est identifié comme une des 3
langues

régionales officielles de la Région Nouvelle Aquitaine. Mieux la
faire connaitre, mieux

la faire reconnaitre, 2 bonnes raisons pour réaliser une série
d'initiation a son sujet.

17.30 NOAPOP
N27 PERSEPOLIS ET GENIAL AU JAPON
durée: 23" Musique
NOA

Persepolis Mont de Marsan
Originaire de Mont de Marsan, ce duo guitare/batterie assure un rock
alternatif sobre et efficace.

1/ Dés leur 16 ans, Milo et Robin ont été lauréats du XL Tour en
2015; des jeunes prometteurs!

2/ "No More Tears" est extrait de leur premier EP "Sixty Miles An
Hour" qui a été fort salué par la critique.
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3/ Quand on a 20 ans, on a le monde devant soi, et autant qu'il soit
superbe, comme ils le chantent dans cette reprise de Louis Armstrong

Génial au Japon Bordeaux
Avec Génial au Japon, Emeline et Blandine nous emmenent, avec leur
pop ouatée, dans un voyage musical original.

1/ Remarqué par la Pépiniére du Krakatoa, le duo est aussi membre du
collectif du Fennec avec les copains d'Equipe de Foot ou | am
Stramgram notamment.

2/Leur Lucky Cat qui les accompagne toujours sur scene, un peu abimé,
prouve bien que les deux nanas tournent déja beaucoup!

17.55 ALORS ON BOUGE EN REGION

YOGA VINYASA GLOBAL AVEC VALERIE
durée : 26' SPORTS
NOA

Présentation: Valérie COPIN

Transpirer avec une séance cardio.

18.20 NOASUR MER /D

L ESTUAIRE TERRES DU BOUT DU MONDE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

C'est un estuaire de la Gironde méconnu qui est a découvrir dans ce
nouveau NoA sur mer. L'estuaire de la Gironde a plusieurs facettes et
décors.... NoA sur mer a décidé de s'intéresser a sa partie la moins
connue : celle de la pointe du Médoc et du Blayais. Un lieu ou les
carrelets du Verdon-sur-mer font face a la pointe de Suzac et ses
blockhaus.

Ces carrelets, tels des trésors naturels et patrimoniaux récents,
créent une ambiance propre et un certain art de vivre propre entre
ces deux terres liées par un méme fleuve.

18.50 OLATUA

durée: 26' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Portraits de surfeurs, compétitions et reportages pour comprendre la
dimension économique, environnementale et culturelle de ce sport :
OLATUA, le magazine au plus prés de toute I'actualité du surf.

Pour ce nouveau numéro, au programme : Rencontre avec le surfer
Pierre Rollet : Originaire de Bayonne, il habite aujourd'hui dans Les
Landes. Sportif aguerri, il a notamment surfé en 2013 sur la
Belharra, une vague qui se forme au large des cotes du Pays Basque.
Récemment, il était a I'affiche du film, Le Cercle, réalisé par Julie

et Vincent Kardasik. Premier bilan du péle universitaire de surf : un
programme lancé en septembre a I'université de Bordeaux pour
permettre aux étudiants de concilier études et sport. Rubrique a 360
: les figures du Kite Tiki. Le tiki est une longue planche en bois

qui se distingue par une conception plus évoluée, offrant une
sensation de glisse unique.

19.15 CHEZ JOEL

CHEZ JOEL (SAISON 2)(006)
durée: 26"  Cuisine, gastronomie
NOA




Argos / FRANCE 3
Edité le : 04/12/2023
a12:14 Page 62/75

NOA Du: 23.12.2023  Au: 29.12.2023

Réalisation: Vincent DUPOUY, CLEMENT JOURNEL, CHRISTOPHE VERHAMME

Joél Dupuch est un gars entier. Un type authentique, un épicurien
cultivé qui a le go(t des rencontres. Quelqu'un qui sait profiter a
fond tout en prenant son temps. Du temps qu'il accorde volontiers a
ses amis et ses voisins du Cap Ferret. Joél appartient a la sixieme
génération d'ostréiculteurs installés sur le Bassin d'Arcachon. Il
vit et travaille au coeur du bassin, a quelques kilométres de la
pointe du cap. Partager un moment avec Joél, c'est se laisser vivre,
se laisser bercer par ses récits et sa faconde gasconne, c'est aussi
apprécier la simplicité d'une bonne table. Sous la belle lumiére du
soleil surplombant I'océan, c'est profiter d'un lieu qui nous ramene
a I'essentiel. Authenticité, sincérité et diversité sont les maitres
mots de Chez Joél.

19.45 CAPSUDOQUEST /D /D /D

DE LA DORDOGNE A LA CHARENTE ABICYCLETTE
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: ANTHONY MARTIN

En parcourant la Flow Vélo, véloroute qui traverse, via trois
départements, une bonne partie de la Nouvelle-Aquitaine, on découvre
des paysages bucoliques et des villages au riche patrimoine. Un
itinéraire de 290 kilométres qui part de Thiviers en Dordogne, longe
le fleuve Charente, pour se terminer en plein océan sur I'fle d'Aix.

La premiére étape est Saint-Jean-de-Co6le, un village médiéval, classé
"Plus Beaux Villages de France" : un patrimoine exceptionnel, a
I'image du chateau de la Marthonie dont la fondation remonte au Xlle
siecle. La Flow Vélo empreinte I'ancien tracé de la voie ferrée qui,

au XIXe siécle, reliait Angouléme a Brive. Le patrimoine ferroviaire
subsiste a Milhac-de-Nontron ou I'ancienne gare a été rachetée par un
ressortissant belge, Michael Cornelis. La Flow Vélo traverse le Parc
Naturel Régional Périgord-Limousin, I'un des berceaux de la
sidérurgie en France avec 170 forges a partir du XVlle siecle. A
Forgeneuve, Peter Stagg, ancien rugbyman, sélectionné 28 fois en
équipe d'Ecosse, a acheté il y a 15 ans une ancienne forge alors en
ruine.Forgeneuve est a la frontiére entre le département de la
Dordogne et celui de la Charente avec son fleuve du méme nom. Il est
alimenté par de nombreux affluents dont I'un des plus importants, la
Touvre. Une riviere de moins de 12 kilométres pour s'initier a la
péche aux leurres avec Benjamin Castets qui a fait partie de I'équipe
de France de péche sportive. a Charente est, depuis I'époque
gallo-romaine, un axe de transport essentiel. Navigable d'Angouléme
jusqu'a lI'océan Atlantique, c'est en gabarre qu'Eric poursuit
I'émission avec Jean-Jacques Delage, fondateur de I'association
""Saint-Simon, village gabarrier".

La Charente est, depuis I'époque gallo-romaine, un axe de transport
essentiel. Navigable d'Angouléme jusqu'a I'océan Atlantique, c'est en
gabarre qu'Eric poursuit I'émission avec Jean-Jacques Delage,
fondateur de I'association "Saint-Simon, village gabarrier". tout son
charme !

20.10 GOULE D AMOUR

GOULE D'AMOUR(040)
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA
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Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Les femmes et les vieux sont les oubliés de I'histoire...
heureusement notre série s'emploie a leur redonner leur place !

20.15

O BOULOT

CLARA CHARLE FTRICE ABEILLES DE MALESCOT 47
durée: 13' MAGAZINE /ESP - Emploi
NOA

Journaliste: Sandrine PAPIN

L'entreprise du Lot-et-Garonne, Les Abeilles de Malescot, la plus
grande ferme d'Europe dédiee aux abeilles se développe a
I'international. Une exploitation familiale apicole de 300 hectares
dédiée au bien-étre des abeilles. Des produits locaux congus de
maniére artisanale distribués dans plus de 500 points de ventes en
France et dans le monde.

20.25

MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023
ALAN TAUDON ET PHILIPPE REDON

durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Réalisation: JULIEN GARREAU

21.25

RIDE IN 360 - LA GLISSE IMMERSIVE

N9 WAVESKI LACANAU

durée: 03" MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

Pablo nous immerge dans une session de wave-ski. Ce kayak de vague
est tres physique a surfer et les percussions dans les vagues sont
impressionnantes la téte a I'envers vous I'eau. Pablo est un des
meilleurs au monde et la taille de la houle ne I'effraie pas du tout.

Accrochez-vous avec Pablo en immersion 360 dans des vagues
consistantes pour des figures radicales.

21.10

NOA LUMIERE
durée : 26'  FICTION
NOA

21.40

DOUBLEJE [C

DEBAT DE CONSCIENCE
durée : 53'  FICTION
NOA

Réalisation: LAURENT DUSSEAUX, AKIM ISKER

La Capitaine de police Déa Versini travaille avec Jimmy. Ces deux
inséparables sont amis, complices, et surtout, un bindme parfait sur
le terrain auquel aucune affaire criminelle ne résiste ! Mais Jimmy a
une particularité : il n'existe pas. Jimmy, c'est I'ami imaginaire de
Déa

22.30

DOUBLE ASCENSION DE LA FAMILLE DELAMAIN (LA)
durée: 52" Société
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NOA
Réalisation: Marie-France BRIERE

Il a suffi d'un repas entre amis en Charente,

Du grincement d'un vieux buffet,D'ou I'on sort une bouteille de
Cognac méconnueA I'étiquette de conte de fées

Pour que je découvre le nom de Delamain,

Famille protestante venue de Dublin a Jarnac en 1760.

23.30

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(109)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.10

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(100)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.50

IC1 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(093)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.30

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(082)
durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

01.35

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(082)

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

06.00

F3 NOUVELLE AQUITAINE Vendredi 29 Décembre 2023

IC1 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(100)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

06.40

ICI1 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(110)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

07.20

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(093)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA
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08.00

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(082)
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

08.05

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

IC1 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(082)

durée: 06° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

08.10

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(082)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

08.15

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

ICI 19/20 - ATLANTIQUE(080)

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cdte Atlantique.

08.25

TROBADORS /C /C
PEIRE DE BRAGEIRAC
durée: 12"  Littérature, poésie
NOA

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO

« La postérité des troubadours »

Depuis sa ville de Bergerac, Frangoise Dudognon, autrice, évoque la
vie de Peire de Brageirac a travers le peu d'éléments qui sont
parvenus jusqu'a nous.

Chevalier et poete du XIléme siécle, il se plait & chanter les coups

et les bruits des batailles. On ne connait de lui qu'un seul

sirventés, écrit en 1204 et adressé a Pierre |1 d'Aragon. 1l a été

écrit a I'occasion des difficultés rencontrées par son épouse Marie
pour succéder a son pere, Guillaume VIII, vicomte de Montpellier. Ce
portrait est aussi I'occasion de parler de la postérité des

troubadours, notamment au travers de I'évocation de personnalités
marquantes pour la littérature occitane comme Bernard Lesfargues, lui
aussi bergeracois.

08.35 TXIRRITA /D /D [D

JBAPTISTE DE EZCURRA MAIN NUE EN HERITAGE
durée: 26 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Allande BOUTIN
Réalisation: Maryse BERGONZAT
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Jean-Baptiste de Ezcurra, a la « Main nue » dans le sang.

La Main nue, la spécialité reine de la pelote basque.

Cet ancien champion de France a transmis a ses quatre fils sa
passion.

Bruno et Philippe ont fait un joli parcours dans leur jeunesse.
Patrick et Pascal se sont hissés au sommet : ils furent la méme année
champions de France :

I'un chez les indépendants, les pros. L'autre, chez les amateurs.

Ce sport, Jean Baptiste, dit Battitt**, le défend et I'illustre,

créant en 2008 Esku*** Pilota.

Cette association, a redonné tout son lustre a la Main nue : en
organisant des tournois de haut niveau, en se dotant de coaches et
conseillers comme I'ancien champion de France et d'Espagne Panpi
Laduche. Résultat, les trinquets se remplissent & nouveau, et la
reléve est la avec nombre de futurs champions. Jean-Baptiste de
Ezcurra, la main nue en héritage.

09.00

VIURE AL PAIS

DIMANCHE 29 OCTOBRE NADAU

durée: 17" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

09.20

REGALADES DE TIBO RANDO (LES)
TOUR DU REY EN VALLEE D OSSAU

durée: 08 Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

La montagne du Rey est le premier belvédere de la vallée d'Ossau, un
point de vue qui offre un panorama sur tout le Béarn, de Pau au pic
du midi d'Ossau. Le Rey ca veut « Roi » en béarnais, mais pas que...
Tibo et son frére Nicolas nous emménent sur cette nouvelle randonnée
sportive et humide pour faire le tour de cette fameuse montagne en
premiere ligne de la chaine Pyrénéenne.

Ils emprunteront de vieux sentiers disparus pour rejoindre le sommet
et faire chanter les montagnes.

09.30

TEMPS D UN DETOUR (LE)

EN LOT ET GARONNE AVEC NATHALI DE LA RIVIERE
durée: 26' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

Journaliste: Eric PERRIN

Le Lot-et-Garonne est I'un des départements frangais les mieux dotés
en voies navigables, alors Arnaud Lauqué vous embarque pour une
balade fluviale le long du canal de Garonne avec pour guide Nathalie
de La Riviére. Elle a co-créé un guide dédié au tourisme fluvial. Une
véritable invitation au slow tourisme pleine de surprises.

10.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

N664 LANGON 33 DIRECT 11211

durée: 03" MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

10.00

C'EST A LIMOGES
durée: 13' CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA
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10.15

ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS RENFORCEMENT MUSCULAIRE AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Séance adaptée aux personnes débutantes

10.40

NOAPOP /D /D /D

DASHA ET VORSE
durée: 13" Musique
NOA

Réalisation: Arnaud LALANNE

L'Orient Express entre la Sibérie et Périgueux se fait plutot sur la
ligne trip hop et se nomme Dasha et Vorse. Reformé apres quelques
années en stand-by, le groupe continue d'étre incarné par la voix
envoutante de Dasha et les compositions inspirées de Laurent aka
Vorse.

1/ Ce titre est extrait de I'album éponyme, Chimera.

2/ Dans ce morceau, Soul Colony, le russe rencontre le francais.

3/ L'ensemble des titres du nouvel album du groupe est disponible sur
youtube.

11.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

N665 LANGON 33 DIRECT 21211

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

11.05

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(082)
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

11.10

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(082)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

11.15

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(082)

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

11.20

ICI1 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(080)

durée: 06° JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cbte Atlantique.

11.30

GOULE D AMOUR
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LE PIAUS DE SAINT MAIXENT
durée: 01' EMISSION EDUCATIVE /CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM
NOA

Réalisation: Yves GOMEZ
Auteur: Yannick JAULIN

Attention aux fake news : les hommes et femmes préhistoriques
n'étaient pas coiffés comme des hippies. Sur certaines images, on
voit méme que leurs godts capillaires étaient assez subtils !

11.30 TROBADORS /C [C
PEIRE DE BRAGEIRAC
durée: 12"  Littérature, poésie
NOA

Réalisation: BERTRAND OLIVIERO

« La postérité des troubadours »

Depuis sa ville de Bergerac, Frangoise Dudognon, autrice, évoque la
vie de Peire de Brageirac a travers le peu d'éléments qui sont
parvenus jusqu'a nous.

Chevalier et poete du XIléme siécle, il se plait & chanter les coups

et les bruits des batailles. On ne connait de lui qu'un seul

sirventes, écrit en 1204 et adressé a Pierre Il d'Aragon. 1l a été

écrit a I'occasion des difficultés rencontrées par son épouse Marie
pour succéder a son pere, Guillaume VIII, vicomte de Montpellier. Ce
portrait est aussi I'occasion de parler de la postérité des

troubadours, notamment au travers de I'évocation de personnalités
marquantes pour la littérature occitane comme Bernard Lesfargues, lui
aussi bergeracois.

11.45 NOASUR MER /D
LES ECOLES DE LA MER
durée: 25 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

La mer est un vivier d'emplois. ????Certains secteurs, comme les
industries nautiques, sont particulierement sous tension.

Pour accompagner cette reprise économique forte des entreprises, les
lycées de la mer forment a tous les métiers maritimes : charpentier
de marine, stratification, électronique de bord ou encore mécanique.
Les 400 éléves du lycée de la mer de Gujan-Mestras, sur les bords du
bassin d'Arcachon, apprennent aussi leur futur métier d'ostréiculteur
ou de pisciculteur dans les bassins de I'établissement. On y apprend
aussi les sciences du vivant, les matériaux composites et le travail
ancestral du bois. Plusieurs invités, enseignants et étudiants,
interviendront dans le magazine : Bertrand Laluque, proviseur du
lycée polyvalent de la Mer, Julien Ozog, 21 ans, apprenti charpentier
de marine, Guillaume Schneider, 20ans, apprenti charpentier de
marine, Gaétan REAU, enseignant - charpentier de marine,

Pierre Dupuy, enseignant en maintenance nautique, Océane Boudin, 18
ans, en terminale bac pro maintenance nautique,

Christophe Veillard, enseignant en aquaculture. Denis Guet,
enseignant chef d'exploitation, Chun Serdot-Sonre, éléve de premiére
en production aquacole.




Argos / FRANCE 3
Edité le : 04/12/2023
a12:14 Page 69/75

NOA Du: 23.12.2023  Au: 29.12.2023

12.10

OC VEITURATGE

N14 CHRONO WOMAN
durée: 02 FORME AUTRE/FICTION
NOA

Réalisation: Laurent LABADIE
Auteur: Jean-Noél COMMERES, Alexis QUENTIN

Miqueu, la cinquantaine, commercial ayant perdu son permis de
conduire,utilise le covoiturage pour se rendre a ses rendez-vous
professionnels et personnels.

Nous suivons ces aventures, au gré de ces moments partagés, en
covoiturage, ou lesvies et les valeurs se rencontrent, se découvrent
et, pour notre plus grand plaisir, s'affrontent.

12.15

GOUT DES RENCONTRES (LE)

ARC EN CIEL DE TOMATES AU TAILLAN MEDOC
durée: 26"  Cuisine, gastronomie

NOA

Auteur: France OBERKAMPF
Réalisation: France OBERKAMPF, Florian LAVAL

Petite, Caroline Miquel collectionnait les perles. Aujourd'hui, ce
sont les graines de plantes comestibles qu'elle collectionne et

cultive dans son jardin « inspiré » au Taillan-Médoc, en Gironde. La
différence et la variété sont la richesse de notre monde. Et parce

gue cette richesse est menacée par le systeme économique dans lequel
nous vivons, il est important de savoir, pouvoir reproduire et
sauvegarder chaque graine de notre biodiversité. En une journée au
jardin, France apprendra donc avec Caroline les techniques de
grainage de différents légumes. Focus sur la salade verte et ces
tomates qui ne sont pas toutes rouges ni toutes rondes. Saviez-vous
qu'il en existe des bleues et des roses ?

Aux cotés du chef Giovanni, France part ensuite a la découverte et la
cueillette d'un futur repas qu'ils dégusteront entourés de Caroline

et des bénévoles passionnés qui font, jour apres jour, de ce jardin

un conservatoire essentiel des trésors que la Nature nous offre. Un
arc en ciel de légumes au jardin inspiré de Caroline.

12.45

MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023
ALAN TAUDON ET PHILIPPE REDON

durée: 26' RETRANSMISSION / Cuisine, gastronomie
NOA

Réalisation: JULIEN GARREAU

13.10

#BIS
N604 NATHALIE VIOT QUELS ARTISTES EN RESIDENCE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

NOA

13.15

CAPSUDOQUEST /D /D ID

ILE DE RE AU COEUR DES MARAIS
durée : 26' Découverte
NOA

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

L'Tle de Ré avec ses magnifiques plages, ses villages pittoresques
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parsemées de roses trémiéres, est une destination de vacances tres
prisée. Mais nous vous proposons de découvrir un autre visage de
Ile. Un territoire plus sauvage, plus secret, situé tout au nord,

Ia ou les marais s'étendent a perte de vue. La ou les hommes se font
plus discrets mais veillent sur une nature pleine de richesses !

13.40

OC KAY
N54 T OC CHEF

durée: 03' EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

13.45

NOAPOP /D /D /D
DASHA ET VORSE
durée: 13" Musique
NOA

Réalisation: Arnaud LALANNE

L'Orient Express entre la Sibérie et Périgueux se fait plutot sur la
ligne trip hop et se nomme Dasha et Vorse. Reformé apres quelques
années en stand-by, le groupe continue d'étre incarné par la voix
envoutante de Dasha et les compositions inspirées de Laurent aka
Vorse.

1/ Ce titre est extrait de I'album éponyme, Chimera.

2/ Dans ce morceau, Soul Colony, le russe rencontre le frangais.

3/ L'ensemble des titres du nouvel album du groupe est disponible sur
youtube.

14.00

TOUS LES CHEMINS MENENT A VOUS

N666 LANGON 33 PLATO 31211

durée: 03" CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

14.00

VOUS ETES FORMIDABLES - NOUVELLE AQUITAINE
N342 DU 14 11

durée: 26" Loisirs, vie quotidienne, vie pratique

NOA

Journaliste: Vanessa FINOT

Invité formidable : Daniel AUDVARD (apiculteur a Limoges)

14.30

IC1 12/13 - POITOU CHARENTES

ICI 12/13 - POITOU CHARENTES(092)

durée : 25'  JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

14.55

ICI 12/13 - LIMOUSIN /D, R

ICI 12/13 - LIMOUSIN(099)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.20

ICI 12/13 - AQUITAINE /D,R

ICI 12/13 - AQUITAINE(095)

durée : 25' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

15.45

DON QUICHOTTE
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durée: 1h39' SPECTACLE DE TELEVISION / Danse
NOA

Réalisation: Stephane VERITE

L'un des ballets les plus célébres au Monde. un pur ballet russe créé
en 1865 au Bolchoi de Moscou. Depuis, cette chorégraphie a fait le
tour du monde. Aprés Marius Petipa, Alexander Gorski et Rudolf
Noureev, c'est au tour de José Carlos Martinez de relire ce
chef-d'Oeuvre, lui qui, aprés avoir été Danseur Etoile de 1'Opéra
National de Paris, a pris la téte de la Compagnie nationale d'Espagne
en 2010.

17.25 NOAPOP

SELENITE ET
durée: 27"  Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

1/ "Ariverbed" fixe dans les nuances d'une guitare aquatique une
ambiance propice a I'expression d'une nostalgie, mélée a I'aveu de la
fin d'une période importante de sa vie. Ce titre guitare/voix
enregistré live ouvre I'album en assumant pleinement la confession
qu'il offre, amplifiée par un e-bow témoin d'une émotion a fleur de
peau.

2/ Avec cette reprise audacieuse de "Put a spell on you", qu'il fait
sienne le temps de quelques minutes Selenite nous embarque avec sa
voix envoutante dans son univers a la Damian Rice.

3/ Ce morceau, "Sandboxes" parle de cet instant ou I'on réalise que
I'on a passé une partie de sa vie a occulter ses propres aspirations.
Comme si I'on subissait sa vie, ou que I'on jouait constamment dans
le bac a sable des autres.

17.55 ALORS ON BOUGE EN REGION

FITNESS RENFORCEMENT MUSCULAIRE AVEC SOPHIE
durée: 26' SPORTS
NOA

Présentation: Sophie ROULAUD

Séance adaptée aux personnes débutantes

18.20 NOASUR MER /D

LES ECOLES DE LA MER
durée: 25 CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

La mer est un vivier d'emplois. ????Certains secteurs, comme les
industries nautiques, sont particuliérement sous tension.

Pour accompagner cette reprise économique forte des entreprises, les
lycées de la mer forment a tous les métiers maritimes : charpentier
de marine, stratification, électronique de bord ou encore mécanique.
Les 400 éléves du lycée de la mer de Gujan-Mestras, sur les bords du
bassin d'Arcachon, apprennent aussi leur futur métier d'ostréiculteur
ou de pisciculteur dans les bassins de I'établissement. On y apprend
aussi les sciences du vivant, les matériaux composites et le travail
ancestral du bois. Plusieurs invités, enseignants et étudiants,
interviendront dans le magazine : Bertrand Laluque, proviseur du
lycée polyvalent de la Mer, Julien Ozog, 21 ans, apprenti charpentier
de marine, Guillaume Schneider, 20ans, apprenti charpentier de
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marine, Gaétan REAU, enseignant - charpentier de marine,

Pierre Dupuy, enseignant en maintenance nautique, Océane Boudin, 18
ans, en terminale bac pro maintenance nautique,

Christophe Veillard, enseignant en aquaculture. Denis Guet,
enseignant chef d'exploitation, Chun Serdot-Sonre, éléve de premiére
en production aquacole.

18.45 OLATUA

ANGLET SURF DE NUIT

durée :
NOA

26'

CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION

Place au surf et aux dompteurs de vagues. De Biarritz a I'fle de Ré,

en passant par Lacanau et le Cap-Ferret, Olatua surfe sur l'actualité
de tous les spots régionaux en compagnie d'invités et declinera
plusieurs rubriques comme les plus belles vagues du mois, les
compétitions mondiales ou encore une séquence d'archives. Ce sont les
différents bords de mer de notre cote Atlantique qui servent de décor
naturel a Nicolas Morin et a ses invités.

19.15 CHEZ JOEL

CHEZ JOEL (SAISON 2)(005)

durée :
NOA

26'

Cuisine, gastronomie

Réalisation: Vincent DUPOUY, THOMAS GROSBOIS, CHRISTOPHE VERHAMME

Joél Dupuch est un gars entier. Un type authentique, un épicurien
cultivé qui a le goQt des rencontres. Quelqu'un qui sait profiter a
fond tout en prenant son temps. Du temps qu'il accorde volontiers a
ses amis et ses voisins du Cap Ferret. Joél appartient a la sixieme
génération d'ostréiculteurs installés sur le Bassin d'Arcachon. Il
vit et travaille au coeur du bassin, a quelques kilometres de la
pointe du cap. Partager un moment avec Joél, c'est se laisser vivre,
se laisser bercer par ses récits et sa faconde gasconne, c'est aussi
apprécier la simplicité d'une bonne table. Sous la belle lumiéere du
soleil surplombant I'océan, c'est profiter d'un lieu qui nous raméne
a I'essentiel. Authenticité, sincérité et diversité sont les maitres
mots de Chez Joél.

19.40 CAPSUDQUEST /D /D /D
ILE DE RE AU COEUR DES MARAIS

durée :
NOA

26'

Découverte

Présentation: Eric PERRIN
Réalisation: Laurent BUCHEMEYER

L'Tle de Ré avec ses magnifiques plages, ses villages pittoresques
parsemées de roses trémiéres, est une destination de vacances trés
prisée. Mais nous vous proposons de découvrir un autre visage de
ITle. Un territoire plus sauvage, plus secret, situé tout au nord,

Ia ou les marais s'étendent a perte de vue. La ou les hommes se font
plus discrets mais veillent sur une nature pleine de richesses !

20.05 GOULE D AMOUR
LE PIAUS DE SAINT MAIXENT

durée :
NOA

01

EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

Réalisation: Yves GOMEZ
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Auteur: Yannick JAULIN

Attention aux fake news : les hommes et femmes preéhistoriques
n'étaient pas coiffés comme des hippies. Sur certaines images, on
voit méme que leurs godts capillaires étaient assez subtils !

20.10

REGALADES DE TIBO RANDO (LES) SAISON 4
UNE NUIT EN IGLOO VALLEE D OSSAU 64

durée: 09 Nature, animaux

NOA

Réalisation: Thibault SAUVEY
Auteur: Thibault SAUVEY

On part dans le froid de I'hiver avec une mission bien précise,
construire un igloo ety passer la nuit.

Aprés 10 000 coups de pelles et 5 heures a genou dans la neige Tibo
et Taieb réussiront ils a passer la nuit dans leur igloo?

20.20

#BIS

N604 NATHALIE VIOT QUELS ARTISTES EN RESIDENCE

durée: 01' MAGAZINE/CULTURE - CONNAISSANCE - INFORMATION
NOA

20.25

MASTER CLASSES TOQUES ET PORCELAINE 2023

THIBAUT SPIWACK ET EMMANUEL BASSOT
durée: 25' RETRANSMISSION / Cuisine, gastronomie
NOA

Réalisation: JULIEN GARREAU

20.50

NOAPOP

N34 CATS IN BANGKOK ET GUILLAUME FEDOU
durée: 26' Musique

NOA

Cats In Bangkok Bordeaux

Ces six mecs la prouvent que I'on peut faire de la musique sans
vouloir faire carriere mais avec passion. Cats in Bangkok, des
cuivres et des sourires!

1/ lls ont publié un premier album en 2016 sur lequel n'apparait pas
"Neer Been Down to New Orleans", gageure d'une prochaine parution!
2/ Alors qu'il vient de sortir un nouvel album, ces six garcons la

ont décidé de rendre hommage a Jamiroquai.

3/ lls en ont du souffle et de I'énergie!

Guillaume Fédou Bordeaux

Ce garcon moderne est aussi nostalgique, et avec sa pop intelligente
il nous emporte dans les années de son adolescence, celles ou I'on
jouait du synthé et ol I'on écoutait des cassettes.

1/ S'agit-il de I'Open Bar de feu le "Nautilus" ou celui des "Bains",
ou le bordelais était parti s'encanailler quelques années avant de
revenir a la terre mére et rebrancher son synthé?

2/ Rédacteur en chef, réalisateur, romancier, les casquettes de ce
garcon moderne sont multiples!

3/ A une époque, aucune playlist ne pouvait se terminer sans un titre
de Téléphone. Avec Guillaume Fedou, c'est NoaPop qui ne peut se
terminer sans “Un autre monde".
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Titres "Open Bar" / "Gargon Moderne" / "Un Autre monde" reprise de

Téléphone.

21.20 RIDE IN 360 - LA GLISSE IMMERSIVE

SUP FOILER A MIMIZAN PLAGE 40
durée: 03' MAGAZINE / Sports nautiques
NOA

Réalisation: Luc DE TIENDA

Erwan le landais pratique tous les sports de glisse possibles.
Aujourd'hui le sup-foil est son choix face a conditions de vagues
moyennes. La vitesse au take off du foil permet de prendre des vagues
molles et de voler au dessus a prés de 1 metre d'altitude. Ils sont

trés peu a dominer ce grand jouet dans les vagues.

21.10 FESTIVAL DES FRANCOFOLIES 2023

DELUXE
durée: 1h05'  Musique
NOA

Réalisation: Julien FAUSTINO

3 CONCERTS DES FRANCOFOLIES 2023 : KUNGS / NICOLAS MAURY / DELUXE

22.15 NOA CULT 10E TREMPLIN ACTION JAZZ ROCHER DE PALMER

MOUVEMENTS INFINIS
durée: 29' Musique
NOA

Lors de la soirée du 21 janvier 2023, I'association invite a
découvrir les acteurs de la sceéne jazz de demain. Cing formations de

tous ages et de tous horizons (HOLOCENE MOUVEMENTS INFINIS LAPSUS
Eddie DHAINI Quartet - CONTREFACONS) seront mises en compétition face

a un jury de professionnels, qui récompenseront lors de la remise des
prix celles qui portent le plus beau projet. Tous les styles se
croiseront pour faire de cette soirée un instant aussi rythmé que
varié

22.45 NOAPOP

SELENITEET
durée: 27' Musique
NOA

Réalisation: Bruno VILLA

1/ "Arriverbed" fixe dans les nuances d'une guitare aquatique une
ambiance propice a I'expression d'une nostalgie, mélée a I'aveu de la
fin d'une période importante de sa vie. Ce titre guitare/voix
enregistré live ouvre I'album en assumant pleinement la confession
qu'il offre, amplifiée par un e-bow témoin d'une émotion a fleur de
peau.

2/ Avec cette reprise audacieuse de "Put a spell on you", qu'il fait
sienne le temps de quelques minutes Selenite nous embarque avec sa
voix envoutante dans son univers a la Damian Rice.

3/ Ce morceau, "Sandboxes" parle de cet instant ou I'on réalise que
I'on a passé une partie de sa vie a occulter ses propres aspirations.
Comme si I'on subissait sa vie, ou que I'on jouait constamment dans
le bac a sable des autres.
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23.15

OC KAY
N54 T OC CHEF

durée: 03" EMISSION EDUCATIVE / CULTURE - CONNAISSANCE - INFORM

NOA

Réalisation: Tanguy ALANOU
Auteur: Jean-Noel COMMERES

23.20

ICI 19/20 - AQUITAINE

ICI 19/20 - AQUITAINE(110)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.00

ICI 19/20 - LIMOUSIN

ICI 19/20 - LIMOUSIN(101)

durée: 40' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

00.40

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES

ICI 19/20 - POITOU CHARENTES(094)

durée : 40" JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

01.20

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE

ICI 19/20 - EUSKAL HERRI PAYS BASQUE(082)
durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Pays Basque.

01.25

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE

ICI 19/20 - PAU SUD AQUITAINE(082)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur Pau Sud Aquitaine.

01.30

ICI 19/20 - PERIGORDS

ICI 19/20 - PERIGORDS(082)

durée : 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu dans le Périgord.

01.35

ICI 19/20 - ATLANTIQUE

IC1 19/20 - ATLANTIQUE(080)

durée: 06' JOURNAL TELEVISE / Information
NOA

7 minutes d'info sur I'actu sur la cote Atlantique.




